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1. INTRODUCAO

A Area de Protecio Ambiental do Sana (APA do Sana) apresenta uma beleza paisagistica
Unica, com abundancia de rios e cachoeiras e uma vida noturna agitada, elementos que atraem
inimeros visitantes e fazem do turismo a principal atividade econdmica do Sana, somada a
agropecudria. No entanto, o turismo em expansdo ocorre com pouco ou nenhum controle, o
gue tem causado diversos impactos ambientais negativos. Portanto, faz-se necessario produzir
dados sobre o turismo, para ordenar e controlar a visitacdo na Unidade de Conservagao (UC),

e desenvolver acdes para o0 uso sustentavel dessas areas.

O presente projeto visa identificar os atrativos naturais locais, compreender a dinamica do
turismo e propor estratégias para ordenar a visitacdo na UC. O projeto realizara o diagndstico
turistico da APA, além de acbes para mobilizar e sensibilizar organizac@es, a comunidade
local e visitantes acerca do turismo responsavel e da conservacdo ambiental, a fim de mitigar
0S impactos negativos e, assim, garantir a manutencdo e melhoria da qualidade ambiental da

regido e consequentemente a continuidade da atividade turistica.

2. JUSTIFICATIVA

O Programa de Ordenamento do Turismo (12) é previsto com alta prioridade no Plano de
Recursos Hidricos da Regido Hidrogréafica Macaé e das Ostras (RH VIII), em sua Acéo | —
Fomento de atividades estruturantes do uso sustentavel da agua e do ambiente; que tem o
objetivo de preparar a base para uma agenda regional de turismo que promova 0 USO
sustentavel da agua na regido e reduza os conflitos. Atividades de Educacdo Ambiental,
previstas no Programa de Ac¢do G — Educacdo Ambiental, também sdo prioritarias e visam
sensibilizar a populagdo e os atores envolvidos na gestdo de recursos hidricos sobre a
necessidade de conservar a agua, além de fornecer instrumentos de participacdo cidada.
Ambos 0s programas estdo inclusos no Plano Plurianual de Investimentos da RH VIII de
2019-2021 (CBHMO, 2019). O Plano de Manejo da APA do Sana — Fase |, também apresenta

propostas de programas como os de Utilizacdo Sustentdvel de Recursos e Incentivo a
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Alternativas de Desenvolvimento, Controle e Fiscalizagdo Ambiental dos Recursos Naturais e
Interpretacdo e Educacdo Ambiental, com uma gama de a¢Ges necessarias para atingir os
objetivos da UC (PMM, 2004).

A regido da APA do Sana reine um notavel conjunto de atrativos naturais caracteristicos de
Mata Atlantica, que motivaram sucessivas ondas de pessoas interessadas em desfrutar das
belezas cénicas e de um modo de vida alternativo as pressGes exacerbadas dos centros
urbanos. Por outro lado, o aumento desordenado da frequéncia de visitagdo no Sana
intensificou os problemas ambientais existentes como o excesso de residuos solidos
descartados, o pisoteio das trilhas dos atrativos naturais que impacta as matas ciliares e,
consequentemente, aumenta 0s processos erosivos e o assoreamento dos cursos d’agua, além
de outros problemas que ameacam a qualidade ambiental da regido e das &guas dos rios Sana
e Macaé. Outro desafio é a proibicdo ou cobranca de acesso aos atrativos naturais,
comprometendo o direito de acesso a agua (BRASIL, 1997) e do livre transito em sitios
naturais (RIO DE JANEIRO, 2013). Com isso, obter informagcbes que subsidiem o
ordenamento do uso turistico da APA do Sana, especialmente dos atrativos naturais ligados
aos recursos hidricos, tornou-se crucial para a gestdo da RH VIII, principalmente nas areas do
alto e médio curso do rio Macaé, consideradas produtoras de aguas. Para isso, é necessario
produzir dados atualizados acerca do uso turistico e dos consequentes impactos na APA para

tracar acOes de controle e ordenamento.

O projeto visa atender as demandas da gestdo da APA do Sana, por meio da identificacdo da
demanda turistica e do diagnostico turistico dos atrativos naturais. Também serdo
desenvolvidas acOes de Educagcdo Ambiental e identificacdo das representacbes sociais
atuantes na UC, para subsidiar a reestruturacdo do Conselho Gestor da APA do Sana. Dessa
forma, os dados produzidos auxiliardo na definicdo de estratégias para continuidade do
ordenamento do turismo, 0 manejo dos impactos negativos advindos da visitacdo desordenada

e, com isso, garantir a qualidade ambiental da UC e de seus respectivos corpos hidricos.

3. OBJETIVOS
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3.1 Objetivo Geral

Ordenar 0 uso recreativo e turistico dos atrativos naturais da Area de Protecio Ambiental
Municipal do Sana (APA do Sana), por meio do diagndstico turistico, da identificacdo da
demanda turistica e de a¢fes de Educacdo Ambiental e mobilizagdo social.

3.2 Objetivos Especificos
3.2.1. Identificar a demanda turistica da Area de Protecdo Ambiental do Sana.
3.2.2. ldentificar as entidades locais representantes da sociedade civil.

3.2.3. Realizar o diagndstico turistico dos atrativos naturais localizados na Area

de Protecdo Ambiental do Sana, com foco nos recursos hidricos.

3.2.4. Analisar a qualidade da 4gua do Rio Sana em diferentes pontos e periodos
do ano.

3.2.5. Sensibilizar os visitantes e moradores acerca da importancia da Unidade de

Conservacao e da necessidade da conservacao dos atrativos naturais.

3.2.6. Elaborar um Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana.

4. CARACTERIZACAO DA AREA DE INTERESSE

A Area de Protecio Ambiental Municipal do Sana (APA do Sana) esta localizada na regi&o
serrana do municipio de Macaé e seu territorio abrange a sub-bacia hidrografica do Rio Sana
(Figura 1) da Regiao Hidrogréafica V111 do estado do Rio de Janeiro (RH VIII).
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Figura 1. Divisdo das bacias e sub-bacias da Regido Hidrogréfica V11 do estado do Rio de Janeiro, com destaque
para os distritos da regido (Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica Macaé e das Ostras) (PRH RH
VIII, 2014).

A RH VIII esta localizada na faixa costeira central-norte do estado e abrange totalmente o
municipio de Macaé e parcialmente os municipios de Rio das Ostras, Nova Friburgo,
Casimiro de Abreu, Conceicdo de Macabu e Carapebus, com uma area de 1.965 km?2 (Figura
1). Tal regido esta situada entre dois polos de desenvolvimento, o turistico-comercial ao sul
(Regido dos Lagos) e o petrolifero-canavieiro ao norte (Macaé/Campos). O Rio Sana tem
mais de treze corregos afluentes, constituindo-se um dos mais importantes afluentes do Rio
Macaé (PRH RH V111, 2014; PMM 2004).

A APA do Sana, criada em 2001 pela Lei Municipal n°® 2172, engloba toda a extensdo do 6°
(sexto) distrito de Macaé (Sana) e corresponde a 6% (seis por cento) da area total do
municipio, com 118,02 km2 de area (Figura 2). A cobertura vegetal do Sana se caracteriza por
remanescentes florestais (primarios e secundarios), tipicos de Floresta Ombroéfila Densa,

porém a area antropizada é predominante, o que forma um mosaico na paisagem com pastos,
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lavouras, areas construidas e fragmentos florestais. Devido a sua topografia, as &reas
escarpadas da APA do Sana funcionam como barreiras orograficas as chuvas, o que contribui
para o clima umido local (PMM, 2004). Os remanescentes de Mata Atlantica e a abundancia
de 4gua fazem com que esse territorio seja estratégico para conservagdo ambiental no estado
do Rio de Janeiro.

O setor econdmico do Sana se desenvolveu através dos ciclos de exploracdo agropecudria,
porém, a partir dos anos 1980, por causa dos seus atributos paisagisticos e da criacdo da APA,
0 turismo se estabeleceu como uma das principais atividades econémicas, 0 que intensificou

os conflitos pelo uso da terra e os problemas ambientais.

Mapa de Localizacdo do Municipio de Macaé
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Figura 2. Mapa de Localizacdo da APA do Sana no municipio de Macaé/RJ (TOMAS, 2019).

O Plano de Manejo da APA do Sana — Fase I, publicado em 2004, apresenta 0 zoneamento
desse territorio dividido em 5 (cinco) zonas, sdo elas: Zona de Preservacdo da Vida Silvestre
(ZPVS); Zona de Conservacdo da Vida Silvestre (ZCVS); Zona de Ocupacdo Controlada
(ZOC); Zona de Uso Agropecudrio (ZUAp) e Zona de Uso Especial (ZUE). A maior parte da
extensdo do rio Sana esta inserida nas zonas de uso agropecuario, protagonizando diversos

conflitos ambientais (PMM, 2004). Dentre os conflitos citados, destaca-se o uso turistico da
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APA do Sana, enfoque deste projeto, especialmente do uso dos atrativos naturais ligados aos

recursos hidricos.

5. PUBLICO ALVO

O projeto beneficiara toda populacdo do Sana (cerca de 3.000 (trés mil) habitantes) e todos os

frequentadores da APA do Sana.

6. METAS
No Quadro 1 abaixo sdo apresentadas as metas e atividades do Projeto OrdenaTur Sana:

Quadro 1. Metas e Atividades do Projeto.

METAS ATIVIDADES DURACAO
Meta 1: Elaborar 1 (um) Plano de
Elaboracéo do Plano de Trabalho 1 més
Trabalho

Produgdo de identidade visual e de
materiais de divulgacéo e Educacéo 1 més

Ambiental

Meta 2: Realizar, no minimo, 3 (trés)

acoes de sensibilizacio e Levantamento das entidades locais

. - representantes da sociedade civil 2 meses
envolvimento dos visitantes e
moradores acerca da necessidade da
conservagao dos atrativos naturais Mobilizagao das entidades locais 3 meses
Realizagéo de atividades de Educagéo
Ambiental 7 meses
Meta 3: Aplicar, no minimo, 1.000 Funcionamento do posto de recepgéao 6 meses
Questionarios de Demanda Turistica _ —
Identificagdo da demanda turistica da

Unidade de Conservacgéo
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Meta 4: Analisar a qualidade da agua [ Analise da qualidade da 4gua do Rio
do Rio Sana em 4 (quatro) pontos Sana 7 meses
Meta 5: Realizar 1 (um) Diagnostico S _ _
o ) _ Diagnostico dos atrativos naturais da
Turistico dos Atrativos Naturais da 5 meses
APA do Sana
APA do Sana
Meta 6: Sinalizar 3 (trés) pontos Sinalizacdo de pontos estratégicos com
.- . . : . 1 més
estratégicos com placas informativas placas informativas
Meta 7: Elaborar 1 (um) Caderno y N
) o Elaboracéo do Caderno para Gestéo
para Gestdo Turistica da APA do o 2 meses
Turistica da APA do Sana
Sana
Meta 8: Elaborar 1 (um) Relatério Elaboracdo do Relatorio Final
Final Consolidado Consolidado e apresentacdo ao CBHMO 2 meses

Cabe destacar que todas as metas e atividades aqui descritas estdo relacionadas entre si, 0 que
demanda uma execucdo articulada e integrada do projeto. A instituicdo contratada para
execucdo do projeto ficara responsavel por planejar, organizar e executar todas as etapas do
projeto com exceléncia e por cumprir 0s requisitos minimos dispostos neste escopo. Para isso,
a instituicdo executora devera realizar todas as aquisi¢cdes, fornecimentos e contratagdes

necessarias para garantir a perfeita execucdo de todas as etapas do projeto.

A equipe da instituicdo responsavel pela execucdo do projeto devera atender ao disposto no
ANEXO 1 e possuir reconhecida experiéncia comprovada mediante apresentacdo de atestados
técnicos ou certificados, expedidos por pessoa juridica de direito publico ou privado.

7. METODOLOGIA

7.1. Meta 1: Elaborar um Plano de Trabalho

7.1.1. Elaboracéo do Plano de Trabalho
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7.1.1.1. Metodologia

A atividade inicial a ser realizada pela instituicdo executora do projeto serd a elaboragdo e
entrega de um Plano de Trabalho contendo:

a. Escopo basico das principais atividades previstas;

b. Procedimento para execugéo;

c. Metodologia detalhada de cada atividade;

d. Modelo de relatorios e formularios para controle e andamento do projeto;

e. Periodos previstos para cada campanha de coleta de amostras de agua;

f. Rede de precedéncia;

g. Cronograma de Gantt com destaque as datas de entregas de produtos parciais e finais;
h. Quadro com a equipe técnica que executara o projeto, contendo nome, funcdes e

contato.

O Plano de Trabalho devera ter o foco em todos o0s servi¢os contratados, na apresentacdo do
projeto e na sistematizacdo de todas as etapas do desenvolvimento dos estudos e das
atividades técnicas a serem cumpridas, procedimentos e especificacGes a serem observadas
durante a execucdo do projeto. Deve considerar a elaboracdo de cada documento previsto nas
etapas do projeto. Para aprovacdo do Plano de Trabalho, o documento apresentado devera
conter detalhadamente a metodologia a ser utilizada em cada etapa deste projeto, de acordo

com 0 presente escopo.

O Plano de Trabalho deve incluir as datas de entrega e revisdes dos relatorios, em
consonancia com 0s prazos e critérios estipulados neste escopo. Caso a entidade executora
identifique a necessidade de alteragdo do cronograma fisico aqui previsto, 0 mesmo dever ser
apresentado a Comissdo Técnica de Acompanhamento do Consoércio Intermunicipal Lagos
Sdo Jodo (CILSJ), junto com sua justificativa técnica. A Comissdo, por sua vez, avaliara a
pertinéncia do pleito e se as alteracbes comprometerdo o cumprimento integral dos objetivos.
Consorcio Intermunicipal Lagos Sao Jodo — CILSJ
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Apbs a entrega do Plano de Trabalho ao CILSJ, a Comissdo Técnica de Acompanhamento ira
realizar uma avaliacdo com vistas a aprovar ou ndo o documento, e, se necessario, indicar 0s

devidos ajustes, dentro do prazo de 30 (trinta) dias corridos.

7.2. Meta 2: Realizar, no minimo, 3 (trés) Ac¢bes de Sensibilizacdo e
Envolvimento dos Visitantes e Moradores acerca da Necessidade da Conservacao

dos Atrativos Naturais

7.2.1. Producdo de materiais de divulgacédo e Educacdo Ambiental

7.2.1.1. Metodologia

A. Folders:

Deverdo ser produzidos 3.000 (trés mil) folders sobre a APA do Sana e o turismo, que

contemple os seguintes contetidos:

a. Informacdes gerais sobre o projeto (contextualizacéo e objetivos);

b. Informagdes sobre a importancia do ordenamento turistico para a garantia da
qualidade ambiental, em especial, para a conservacao das aguas;

c. Orientaces sobre as boas praticas do viajante sustentdvel e responsavel,
principalmente em Unidades de Conservacao;

d. Informagdes gerais sobre a APA do Sana;

e. Informacdes sobre 0 CBHMO, informacdes gerais, objetivos e a area de gestéo.

Deverdo ser incluidos nos folders 2 (dois) codigos de barras bidimensional (QrCode), um que
encaminhara para o site do Comité de Bacia do Rio Macaé (https://cbhmacae.eco.br/) e outro
que direcionara para o Questionario de Avaliacdo da Experiéncia do Visitante para ser
respondido virtualmente.
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Também serdo produzidos 100 (cem) folders para distribuir para as entidades locais da
sociedade civil, com uma breve contextualizacdo do projeto e com conteudo especifico sobre
a APA do Sana e sua gestdo, principalmente, sobre o funcionamento do Conselho Gestor da
APA (SANAPA), as formas de participacdo e a importancia da representagdo social no
SANAPA.

O contetido do folders também devera ser disponibilizado em meio digital para divulgacéo
nas redes sociais e sites do CBHMO e CILSJ.

B. Cartazes de divulgacéo:

Deverdo ser produzidos 10 (dez) cartazes para serem distribuidos pela APA do Sana, sendo 5
(cinco) com informacdes gerais do projeto e a conduta do turista responsavel e 5 (cinco) com
informac@es gerais sobre a APA do Sana, o Rio Sana e o Comité de Bacia dos Rios Macaé e

das Ostras.

C. Camisetas:

Deverdo ser produzidas 50 (cinquenta) camisetas personalizadas, que deverdo incluir na parte
superior das costas a palavra “EQUIPE”. A parte da frente da camiseta devera ter a identidade
visual e na parte de tras as logomarcas do Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ),
Comité de Bacia Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras (CBHMO), da Secretaria de
Estado do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA),
do Governo do Estado do Rio de Janeiro, do Fundo Estadual de Recursos Hidricos
(FUNDRHI) e da entidade executora do projeto. As especificacbes de qualidade estdo

descritas no item 9.6

D. Banners informativos e faixa de identificacao:
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Deverdo ser produzidos 4 (quatro) banners informativos sobre o projeto e 1 (uma) faixa de

identificacdo do posto de recepcao. Os contetidos dos banners e da faixa sdo:

a. 1 (um) banner de chamada para preenchimento dos questionarios, com o texto
“Contribua com o projeto OrdenaTur Sana aqui”;

b. 1 (um) banner com informacGes sobre o projeto e 0 CBHMO;

c. 1 (um) banner sobre a APA do Sana;

d. 1 (um) banner com boas praticas e condutas do turista responsavel, regras de uso e de
seguranca;

e. 1 (uma) faixa de identificacdo com o nome e identidade visual do projeto.

E. Registros fotograficos e audiovisuais:

A instituicdo executora fara o registro fotografico e audiovisual das atividades do projeto. As
fotografias e o material audiovisual deverdo ser enviados ao CILSJ. Além do registro da
execucao das atividades, a instituicdo podera entrevistar visitantes e moradores, que deverdo

assinar um Termo de Autorizacdo de Registro e Uso de Imagem e Voz.

F. Orientacbes Gerais:

Os materiais produzidos deverdo ser coloridos, possuir linguagem acessivel, com fotos e
ilustracGes, quando couber, e conter a identidade visual do projeto (que serd fornecida pelo
CILSJ), logomarcas do Consércio Intermunicipal Lagos Sao Jodo (CILSJ), Comité de Bacia
Hidrografica dos Rios Macaé e das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e
Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado
do Rio de Janeiro, do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI) e da entidade
executora do projeto. A identidade visual do projeto e a logomarca do CBHMO deveréo estar

em destaque.
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Os contetidos dos materiais de divulgacdo deverdo ser apresentados para a Comissao Técnica
de Acompanhamento do CILSJ e, ap6s a aprovacao, 0s materiais poderdo ser impressos e
adquiridos, de acordo com as especificacdes apresentadas nos itens 9.3, 9.4 e 9.5 do presente

escopo.

7.2.2. Levantamento das entidades locais representantes da sociedade civil

7.2.2.1. Metodologia

No inicio do projeto, deverdo ser identificadas as entidades locais de representacdo da
sociedade civil da APA do Sana, que tenham atuacdo reconhecida e comprovada na regiao e
estejam legalizadas, como Associa¢fes de Moradores, de Agricultores, de Comerciantes,
OrganizacBes Nd@o Governamentais, instituicdes religiosas e outras. Essa identificacdo seré
feita a partir de incursdes em campo, entrevistas com moradores e trabalhadores da APA e do
contato direto com as entidades identificadas, como também serd feita a partir de pesquisas na
internet e contato com 6rgdos competentes. Como produto dessa atividade seré elaborada uma
lista com todas as entidades atuantes na APA do Sana identificadas, que contenha a razao
social e nome fantasia (se houver), contatos, enderecos, redes sociais (se houver), area e local
de atuacdo, nome e contatos de 2 (dois) representantes de cada entidade. A lista sera entregue

como anexo do Relatério de Mobilizagdo, no 4° (quarto) més.

7.2.3. Mobilizacdo das Entidades Locais

A instituicdo executora do projeto deverd mobilizar entidades e atores sociais locais para
explicar o projeto, sensibiliza-los e solicitar apoio para realizacdo e divulgacdo do projeto.
Também sera estimulada a criacdo de um grupo de acompanhamento do projeto no contexto
do Conselho Gestor da APA do Sana (SANAPA) ou do Conselho Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel de Macaé (COMMADS), caso 0 SANAPA esteja
inativo. A instituicdo executora realizara 1 (uma) acdo no espaco da Feira CriaSana, no centro

do distrito, para sensibilizar a comunidade local e os visitantes.
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Além das acOes de sensibilizacdo elencadas neste escopo, a instituicdo contratada para
execucdo do projeto podera propor outras acdes que julgar relevantes para o envolvimento dos

visitantes e moradores, desde que as a¢Oes propostas ndo onerem o projeto.

7.2.3.1. Metodologia

I.  Distribuicdo dos materiais de divulgacéo e Educacdo Ambiental:

A distribuicdo dos cartazes e folders e a colocacdo dos banners (item 7.2.1.1) ficardo a cargo
da instituicdo executora, principalmente. A mobilizacdo social e divulgacdo do projeto
também deverdo ser feitas via ferramentas tecnoldgicas de comunicacdo, redes sociais e
outros meios, para divulgar e mobilizar a populacdo quanto a importancia do ordenamento
turistico. Os contetdos digitais serdo produzidos pelo CILSJ a partir dos registros fotograficos
e audiovisuais das atividades realizadas pela instituicdo executora, para divulgacdo nas redes

sociais e sites do CBHMO e do Consércio.

Durante essa etapa inicial, a instituicdo executora devera distribuir os cartazes produzidos em
todas as localidades da APA do Sana: Centro do distrito (Arraial do Sana); Cabeceira do
Sana; Barra do Sana e S&o Bento. Quando iniciarem as agdes de identificacdo da demanda
turistica e de Educacdo Ambiental, devera ser divulgado o material relativo ao CBHMO, a
APA do Sana e as possibilidades de uso na UC. Os folders serdo distribuidos pelos

colaboradores ao longo das atividades descritas nos itens 7.2.4, 7.3.1 e 7.3.2.

Il.  Contato com entidades locais, 6rgaos publicos e equipamentos turisticos:

A entidade executora devera entrar em contato com as entidades locais da sociedade civil da
APA do Sana, identificadas na atividade anterior (item 7.2.2). Sera feito um contato direto
com essas entidades, tanto para apresentar e divulgar o projeto, quanto para esclarecer sobre a
existéncia da APA do Sana, de seu Conselho Gestor (SANAPA) e da importancia da
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participacdo dessas entidades no Conselho. Nesse momento, os folders sobre a APA e o

SANAPA serdo distribuidos para os representantes das entidades.

Os empresarios locais de forma geral também deverdo ser contatados, mas com foco naqueles
ligados ao turismo, como donos de pousadas e restaurantes, operadores de turismo e de
esportes de aventura. Esse contato, além de esclarecer e solicitar apoio ao projeto, devera
sensibilizar os atores para a importancia da participacdo de todos no ordenamento do turismo
e na construgdo de uma comunidade sustentavel. Todos os atores mobilizados nessa atividade
serdo convidados a compor o Grupo de Acompanhamento do projeto e devem manifestar se
héa interesse em integrar o Conselho Gestor da APA do Sana (SANAPA).

A instituicdo executora solicitara o apoio da gestdo da APA do Sana para realizacdo do
projeto. Como também, negociard com o Conselho Gestor (SANAPA) ou com o
COMMADS, caso 0 SANAPA ndo esteja regularizado, a formacdo de um Grupo de
Acompanhamento do Projeto, para auxiliar a instituicdo executora e a Comissdo de
Acompanhamento do CILSJ no desenvolvimento do projeto e na fiscalizagdo da execucdo do
projeto. Além dos conselheiros do Conselho Gestor, 0 Grupo de Acompanhamento podera
incluir outros representantes da sociedade civil que ndo integram o Conselho, como o0s

proprietarios de terrenos onde estdo localizados atrativos naturais.

Deverdo ser realizadas, no minimo, 2 (duas) reunifes de apresentacdo/avaliacdo das
atividades desenvolvidas ao longo do projeto com o Grupo de Acompanhamento do projeto,
com a inclusdo de membros do CBHMO e da Comissdo Técnica de Acompanhamento do
CILSJ). Esse Grupo de Acompanhamento também tem o objetivo de mobilizar os
conselheiros, retomar o funcionamento e dar visibilidade ao SANAPA, como forma de
fortalecer a gestdo da UC e criar um grupo para dar continuidade as acdes do projeto, a fim de

ordenar o turismo na regido como um todo.

A Prefeitura Municipal de Macaé também devera ser contatada, especificamente a Secretaria
Municipal de Ambiente e Sustentabilidade, via Conselho Gestor da APA do Sana, visto que o
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presidente do Conselho é o Secretario de Ambiente, e a Secretaria Adjunta de Turismo
(divisdo da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econémico, Trabalho e Renda). Esses
Orgdos da Prefeitura serdo convidados a apoiar, autorizar e divulgar o desenvolvimento do
projeto, principalmente a utilizacdo do espago do Portal do Sana como ponto de apoio ao
projeto. Além de sensibiliza-los para a importancia da participacdo deles na continuidade do
projeto e em outras a¢Oes para ordenar o turismo na APA do Sana. Seré solicitada autorizacéo
para instalar as placas informativas nos pontos estratégicos, a serem definidos no diagnostico
(itens 7.5.1e 7.6.1).

I1l. Relatorio:

No 4° (quarto) més de execucdo do projeto, devera ser entregue um Relatorio de Mobilizacéo,
com detalhamento da execucdo dessa atividade, as formas de contato feitas, as entidades
contatadas, as reunides, os didlogos realizados e as atas das reunides. Também devera conter
nesse Relatorio o processo de constituicdo e a organizacdo das reunibes do Grupo de
Acompanhamento do projeto da APA do Sana. Devera conter nesse relatério o planejamento
da acdo na Feira CriaSana, a ser realizada no 6° (sexto) més do projeto. Como anexo do
Relatério devera constar a lista das entidades identificadas, com as informac@es descritas na
atividade acima (item 7.2.2). Aquelas entidades que demonstrarem interesse em compor o
SANAPA dever&o ser destacadas.

7.2.4. Realizacdo de atividades de Educacdo Ambiental

7.2.4.1. Metodologia

Durante o funcionamento do posto de recepcdo (item 7.3.1), a equipe da entidade executora
sera responsavel por orientar os visitantes sobre 0 uso correto e as boas praticas em Unidades
de Conservacao e em atrativos naturais, além das condicGes vigentes de uso dos atrativos da
APA do Sana. Os colaboradores deverdo desencorajar 0 uso de equipamentos ou praticas

impactantes e arriscadas, como carros de som alto, realizagdo de churrascos e entrada com
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garrafas de vidro nos atrativos, pichagdo das rochas, retirada de vegetacdo, comportamentos

de risco, descarte inadequado de residuos, entre outros.

As acdes de orientacdo e Educacdo Ambiental deverdo ser implementadas em um processo
continuo direcionadas a diferentes publicos, com o objetivo de sensibiliza-los sobre a
importancia da conservacdo da APA do Sana e de adequar as expectativas dos visitantes as
regras da UC, orientando-os sobre as regras de seguranca e boas praticas ambientais, com
vistas a construir junto ao visitante o senso de responsabilidade em relacdo ao ambiente que
visita. Essas a¢Oes ndo devem simplesmente transmitir informagdes e sim buscar conectar o
visitante com os objetivos da UC, o ecoturismo, a conservacdo da Mata Atlantica e dos
Recursos Hidricos e a gestdo participativa, a partir de suas vivéncias prévias e experiéncias.
As caracteristicas ambientais do Portal do Sana podem ser aproveitadas nessas acGes
educativas, como, por exemplo, o encontro do Rio Sana com o Rio Macaé, a vista das

montanhas locais, a presenca e auséncia de mata ciliar, entre outras caracteristicas locais.

I.  Acdo na Feira CriaSana:

No 6° (sexto) més, serd realizada uma acdo educativa e de divulgacdo do projeto no espaco da
Feira CriaSana, no centro do distrito, em um sabado ou domingo com tempo nublado, no qual
a visitagao nos atrativos naturais ndo seria tdo intensa. A agdo devera dispor de, pelo menos, 2
(dois) colaboradores da entidade executora, que deverdo montar uma estrutura de posto de
recepcdo de visitantes (mesa, cadeiras, folders e banners) no espaco da Feira e abordardo
turistas e moradores que estejam visitando a Feira e passando pela rua. O Auxiliar de Turismo
ficard no Portal do Sana, dando prosseguimento a atividade de identificacdo da demanda
turistica (item 7.3), especificamente a contagem dos visitantes e aplicacdo dos questionarios.
Essa acdo na Feira tera como objetivo divulgar o projeto, informar sobre as Unidades de
Conservacdo no Brasil, sobre a atua¢do dos Comités de Bacia Hidrografica, especificamente a
APA do Sana e o Comité de Bacia Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras. Os visitantes

serdo orientados que todo distrito do Sana esta inserido em uma APA e na RH VIII do estado;
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serdo informados sobre os usos permitidos e os cuidados necessarios nesse ambiente e sobre a

importancia do ordenamento do turismo e do desenvolvimento de um turismo responsavel.

II.  Residuos Sélidos:

A equipe da entidade executora, ao final de cada dia, ira recolher os residuos deixados nas
areas do Portal do Sana, se houver, principalmente no ponto onde as pessoas tomam banho de
rio. Para isso, sera necessaria a utilizacdo de luvas adequadas para coleta de lixo e sacos de
lixo, que serdo fornecidos pela entidade executora, com as seguintes especificagoes:

a. Luva para coleta de lixo (Equipamento de Protecdo Individual - EPI) — luva
de seguranca confeccionada em fibras naturais e punho de malha costurado;
totalmente revestida em policloreto de vinila (PVC) ou material similar;
reutilizavel; quantidade — 4 (quatro) pares.

b. Sacos de lixo — sacos de lixo com capacidade de 60 litros, refor¢cados.

7.3.  Meta 3: Aplicar, no minimo, 1.000 Questionarios de Demanda

Turistica da Area de Protecdo Ambiental do Sana

7.3.1. Funcionamento do posto de recepcéo

Um posto de recep¢do dos visitantes do Projeto OrdenaTur Sana (mesa, cadeiras, banners,
faixa de identificacdo e outros materiais necessarios) devera ser estabelecido no Portal do
Sana, na Barra do Sana, no inicio das atividades de identificacdo da demanda turistica, de

Educacdo Ambiental e ordenamento, a partir do 2° (segundo) més do projeto.

7.3.1.1. Metodologia

I.  Equipamentos necessarios:
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Para realizacdo das atividades educativas, de identificagdo da demanda turistica e de

diagnostico, a entidade executora devera fornecer 0s seguintes equipamentos:

Quadro 2. Equipamentos necessarios para execucédo do projeto.

ITEM DESCRICAO QTD
| Mesa 1
1 Cadeira 2

I Material de Papelaria -

Descricao e requisitos minimos dos equipamentos:

a. Mesa — mesa plastica desmontavel; dimensdes: largura 90 cm x comprimento 90
cm x altura 71 cm.

b. Cadeira — cadeira de plastico: capacidade: 182 kg: dimensdes: altura 77,0 cm x
largura 54,0 x profundidade 45,0 cm

C. Material de papelaria — Cadernos Brochura Capa Dura 96 (noventa e seis) Folhas
ou Livros de Registro de Visitantes e Ocorréncias; pranchetas (minimo 5 (cinco));
canetas (uma caixa); tesouras; folhas brancas A4; pastas de plastico; barbante ou
similar; grampeador; entre outros. O fornecimento desses materiais podera
contemplar outros itens que ndo estdo aqui descritos, de acordo com a necessidade
do projeto e a critério da entidade executora, desde que haja justificativa para

adquirir determinado produto e esteja dentro do recurso previsto.

Il.  Funcionamento do posto de recepcao:

O posto de recepcdo dos visitantes funcionara a partir do 2° més de execugdo do projeto,
durante 6 (seis) meses, de sexta-feira a domingo, no horario de 8:00 (oito) as 17:00
(dezessete) horas. Com excecéo dos feriados e vesperas de feriado, quando a equipe também
devera atuar no posto de recepgdo no horario descrito acima, por exemplo, caso tenha um

feriado em uma quinta-feira, a equipe deverd atuar no posto de quarta-feira (véspera) a
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domingo. A instituicdo executora devera designar 1 (um) colaborador para ser o Auxiliar de
Turismo do projeto, que atuard no posto de recep¢do durante o seu horario de funcionamento,
com 1 (uma) hora para almoco, completando uma carga horéaria de 24 (vinte e quatro) horas
semanais fixas, além das horas extras nas semanas com feriados. Esse colaborador ficard
responsavel por contabilizar o fluxo de visitantes nos sentidos de entrada e saida da APA do

Sana, aplicar os questionarios do projeto e posicionar e retirar os banners informativos.

Nos sdbados, domingos e feriados, além do Auxiliar de Turismo, o posto contard com a
presenca do especialista em turismo e/ou outro colaborador da entidade executora, que
também realizardo acBes de orientacdo de visita na APA e aplicardo os questionarios de
demanda turistica da APA do Sana. Ao longo dos finais de semana, um colaborador ficara
responsavel por realizar rondas periddicas em torno do Portal do Sana, para dialogar com as
pessoas sobre as a¢Ges do projeto, a importancia da conservacdo dos recursos hidricos e

informar sobre 0s usos e boas praticas de visitantes na APA do Sana.

Toda equipe deverd utilizar a camiseta do projeto para ser facilmente identificada. De
preferéncia, os colaboradores utilizardo méascaras faciais cirargicas ou similares para protecao

contra a contaminacdo por Covid-19, durante todo o periodo de atuacao no posto de recepgéo.

Para o pleno funcionamento do posto, bem como da execucdo das demais atividades do
projeto, a equipe de campo mantida pelo projeto devera cumprir, no minimo, a carga horéria
descrita no Quadro 3, com a garantia de 1 (uma) hora de almoc¢o e o planejamento de uma
escala para o almoco nos finais de semana, de forma que sempre tenha 1 (uma) pessoa

presente no posto de recepgéo.

Quadro 3. Carga horaria minima da equipe de campo nos postos de recepcao dos visitantes

Funcionamento do posto de recepcéo

Carga horéria fixa
Funcéo Periodo Horério de atuacéo no
posto
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Sexta-feira a
Auxiliar de domlr390; feriados | o . 47h 24h/semana
Turismo e vésperas de
feriados
Especw}hsta em | Sébado, .dommgo | anas17h 16h/semana
Turismo feriados

Os banners informativos (item 7.2.1 - D) deverdo ser instalados no entorno do posto de

recepcéo dos visitantes no Portal do Sana e na Feira CriaSana, durante a a¢cdo de mobilizagéo.

A instituicdo executora e a equipe designada serdo responsaveis por garantir a integridade dos
banners informativos e do posto de recep¢do dos visitantes. Sugere-se que 0S mesmos sejam
posicionados, montados e retirados diariamente, a fim de evitar que sejam depredados ou
furtados.

7.3.2. ldentificacdo da demanda turistica da Unidade de Conservacao

Para planejar o ordenamento do turismo da APA do Sana é necessario identificar a oferta e a
demanda turistica da regido, para conhecer seu publico e formatar a oferta de acordo com as
necessidades e os desejos desse publico. Nesse tépico sera descrita a atividade referente ao
levantamento da demanda turistica, ou seja, a quantidade de pessoas que viajam ou desejam
viajar para locais diferentes de seu local de residéncia atual e de trabalho, a fim de usufruir
seus atrativos, bens e servigos turisticos, de acordo com o nivel de renda, 0s precos,
necessidades e caracteristicas dos consumidores (HIRATA; BRAGA, 2017; MT, 2021). A

oferta turistica da APA do Sana sera identificada na atividade de diagndstico (item 7.5.1).

7.3.2.1. Metodologia

Seré identificada a demanda turistica dos visitantes da APA do Sana, tais como: a quantidade

de visitantes, as atividades de interesse, suas percepc¢des do local, motivacdo da viagem,
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infraestrutura, dentre outros elementos. Essa identificacdo sera feita por meio da aplicacdo de
questionarios e da quantificacdo dos visitantes que passarem pelo Portal do Sana, ao longo de

6 (seis) meses.

I.  Principios metodolégicos para execugdo do projeto:

a. O planejamento participativo e integrado, com envolvimento e valorizacéo das
liderangas, equipe técnica, colaboradores das entidades envolvidas e
representantes da comunidade, a partir da definicdo de estratégias e agdes
necessarias para o desenvolvimento turistico, econdmico, social e ambiental da
area de intervencdo (SEBRAE; PALMAS; BMIBRASIL, 2017);

b. Inovacdo na entrega dos produtos, isto é, que sejam elaborados ndo somente
para atender as metas do projeto, mas proponham instrumentos inovadores,
que sejam simples e objetivos para serem implementados e geridos (SEBRAE;
PMPALMAS; BMIBRASIL, 2017);

c. Construcdo de um turismo responsavel, ou seja, a pratica de um turismo de
acordo com os principios da justica social, respeito ao meio ambiente e as
culturais locais (OLIVEIRA, 2005);

d. Desenvolvimento do ecoturismo e de um turismo de base comunitéria;

e. Reducdo dos impactos negativos e promogédo de impactos positivos nos locais
de visitacdo.

No ANEXO Il do presente escopo sdo apresentadas as referéncias metodoldgicas para plena
execucdo do projeto e para orientar todas as atividades e, assim, atingir as metas com

exceléncia.

Il.  Questionario de Demanda Turistica e Questionario de Avaliagdo da Experiéncia dos

Visitantes:

No ANEXO Il do presente documento constam dois modelos de questionarios a serem
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utilizados nessa atividade, com perguntas fechadas e abertas: 1 (um) Questionario de
Demanda Turistica, para ser aplicado para os visitantes que estardo chegando na APA, e 1
(um) Questionario de Avaliacdo da Experiéncia dos Visitantes, para ser aplicado no momento

da saida dos visitantes da UC.

Os questionarios identificardo informacdes como: perfil dos visitantes e detalhes sobre a visita
propriamente, como expectativas, percepc¢do do visitante quanto as influéncias da visitacdo na
APA, as infraestruturas e servigos oferecidos; acessibilidade e aprendizados (conhecimento
adquirido ao visitar a APA do Sana). A instituicdo executora do projeto podera adequar as
questdes presentes nos questionarios, conforme necessidade, levando em conta o tempo que
0s Visitantes precisardo disponibilizar para respondé-los. O Questionario de Demanda
Turistica é mais extenso, com mais detalhes sobre os visitantes e a visita, e 0 Questionario de
Avaliacdo da Experiéncia dos Visitantes € mais objetivo e rapido de ser respondido, apenas
para coletar informacBes chaves sobre a experiéncia da visitacdo na APA. Ambos o0s

questionarios deverdo ser traduzidos para inglés e espanhol.

Deverdo ser impressas 1.500 (um mil e quinhentas) cOpias de cada questionario, de acordo
com as especificacdes presentes no item 9.8 deste escopo. Dessas 1.500 (um mil e quinhentas)
copias, 300 (trezentas) serdo das versfes traduzidas de cada questionario. O Questionario de
Avaliacdo da Experiéncia dos Visitantes também devera ser disponibilizado na versdo digital
(Formularios Google ou outra plataforma similar). Um QRcode (cddigo bidimensional) que
direcione para o link serad gerado e disponibilizado nos materiais, caso o visitante ndo queira

responder no momento da saida da UC.

IIl. Levantamento da demanda turistica da APA do Sana;

A populacdo a ser avaliada sdo os visitantes do Sana, por meio de uma amostragem casual
simples sem reposi¢do, na qual todas as pessoas da populacdo em questdo tém igual
probabilidade de ser selecionada, serdo selecionadas ao acaso e a mesma pessoa nao
respondera o mesmo questionario duas vezes. E importante distribuir o esforco amostral ao
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longo dos meses, para garantir que o resultado da demanda turistica represente a populagdo de
visitantes da APA do Sana, em diferentes periodos do ano, para isso, estima-se a aplicacdo de

cerca de 200 (duzentos) questionarios por més.

Ao passarem pelo posto de recepcdo no sentido de entrada na APA do Sana, todos os
visitantes deverdo ser contabilizados e sera solicitado que eles respondam ao questionario de
demanda turistica da APA do Sana com a equipe. E importante perguntar ao visitante se ele ja
participou do projeto, para ndo responder 0 mesmo questionario mais de uma vez. O
questionario podera ser respondido pelo préprio visitante, que receberd caneta e prancheta
com o questionario ou, se a pessoa preferir, o Auxiliar de Turismo anotara as respostas do
questionario. Os visitantes receberdo orientacbes sobre condutas do turista responsavel na
APA do Sana e, 0s que se interessarem, também receberdo os folders do projeto (no méximo
2 (dois) folders por veiculo).

Os visitantes serdo orientados a responderem o Questionario de Avaliacdo da Experiéncia, ao
final de suas visitas. Esse questionario podera ser respondido no préprio Portal do Sana na
versdo fisica e também podera ser respondido na versdo virtual, que sera acessado pelo
QRCode no folder e em outros materiais, caso prefira responder virtualmente. Os visitantes
que passarem no sentido de saida da UC também serdo contabilizados, de forma a produzir
dados sobre a quantidade de visitantes que entraram e sairam da UC no periodo de 6 (seis)

meses.

Com esses dados priméarios produzidos, sera determinada a demanda efetiva do turismo na
APA do Sana e, ao relaciona-los com os dados produzidos na atividade do Diagndstico, sera
possivel identificar a demanda potencial, a demanda historica e a demanda futura do turismo

na UC, ao considerar as tendéncias de crescimento, estagnacgao ou crise.

A andlise dos questionarios serd quantitativa e qualitativa, deve-se organizar e sintetizar 0s
dados para ser possivel identificar as informacgdes Uteis, para posterior investigacdo e

interpretagdo dos dados. As informagOes deverdo ser tabuladas; a analise dos dados
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qualitativos deverd agrupar as informacbes em categorias, de acordo com as respostas e
frequéncias de utilizacdo de palavras e/ou termos; ja a andlise quantitativa devera considerar
as escalas utilizadas nas respostas, 0s percentuais de cada resposta, as médias, desvios padrdes
e outras analises estatisticas cabiveis. De acordo com as variaveis identificadas na demanda, é
possivel fazer a segmentacdo desses dados em: geogréfica, sociodemogréfica, econdmica e
comportamental. As analises serdo feitas de maneira que os resultados possam evidenciar a
representatividade de cada grupo, categoria ou resposta, para, assim, ser possivel fazer
classificacGes e/ou comparacdes. As mesmas perguntas feitas para um namero significativo
de individuos permitira descrever as caracteristicas pesquisadas, como também comparar e
relacionar uma caracteristica com outra. As correlacdes simples entre as questdes feitas
orientard conclusdes sobre o turismo na APA do Sana e sugestdes para melhoria de algum
problema identificado, além de subsidiar o planejamento para a gestdo e o ordenamento do

turismo na regido.

IV. Relatorio:

No 5° (quinto) més de execugdo do projeto, devera ser entregue um Relatério Parcial da
Demanda Turistica da APA do Sana, com a quantidade de visitantes que frequentaram a UC,
a quantidade de questionarios respondidos, as analises estatisticas dos dados registrados e dos
questionarios até esse momento, junto com registro fotografico da atividade. Também deverao
ser apresentadas informacOes sobre as atividades de Educacdo Ambiental e orientacOes

realizadas no entorno do Portal do Sana.

Ao final do projeto, todos os dados produzidos e analisados nessa atividade compordo o

Diagnostico Turistico da APA do Sana.

7.4. Meta 4: Analisar a qualidade da agua do Rio Sana em 4 (quatro)

pontos

7.4.1. Analise da qualidade da 4gua do Rio Sana

Consorcio Intermunicipal Lagos S&o Jodo — CILSJ
Rod. Amaral Peixoto, Km 106, Horto Escola Artesanal, Balneario, Sdo Pedro da Aldeia, RJ — CEP 28948-834
:: Tel:. + 55 (22) 98841-2358 ::
www.cilsj.org.br

Pagina 28 de 76


http://www.cilsj.org.br/

E\\\‘“"”’/////CONSOROO CILSJ

INTERMUNICIPAL COMITE pe BACIA

<|_ AGOS ~—~— D0 RIO MACAE Process0:421/2022
§ 555\0 JOAO e Folha

ATO CONVOCATORIO N° 17/2023
PROCESSO CILSJ N° 421/2022
SELECAO DE PROPOSTAS

MODALIDADE COLETA DE PRECO - TIPO 3 -
Assinatura

A instituicdo executora devera realizar a coleta e analise de amostras de &gua, para analisar a

qualidade da 4gua do Rio Sana, em diferentes periodos ao longo de 7 (sete) meses.

7.4.1.1. Metodologia

I.  Frequéncia e pontos das coletas de amostras de agua:

A coleta em cada ponto de amostragem ocorrerd em diferentes condi¢cbes meteoroldgicas,
com no maximo 2 (dois) meses de intervalo entre coletas. A data prevista para o inicio das
coletas sera determinada pela entidade executora e apresentada no Plano de Trabalho (7.1.1),

de acordo com a descricdo abaixo:

a. 2 (duas) coletas apds chuvas intensas — 1 (uma) apés feriado prolongado e 1 (uma) em
dia comum da semana;
b. 2 (duas) coletas apds uma semana sem chuvas — 1 (uma) ap6s feriado prolongado e 1

(uma) em dia comum da semana.

Cada campanha de coleta devera ser informada a Comissdo Técnica de Acompanhamento do
CILSJ com, pelo menos, 3 (trés) dias de antecedéncia. Serdo 3 (trés) pontos de coleta ao longo
do Rio Sana e 1 (um) ponto de coleta no Rio Macaé, ap6s a confluéncia do Rio Sana com o

Rio Macaé, sendo um total de 16 (dezesseis) amostras de dgua (Figura 3) (Quadro 4).
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¢Ponto 4'
S

Artaial’do . sana

Ponto . 310*

Legenda ’”
@ Pontos de coleta de agua : C
w Ponto 2 2

Google Earth

> . C
Barraido Sanag s Ponto 1

Figura 3. Mapa com os pontos de coleta de 4gua no Rio Macaé (Ponto 1) e no Rio Sana (Pontos 2, 3 e 4).

Quadro 4. Coordenadas geogréficas aproximadas e descrigdo dos pontos de coleta de agua no Rio Macaé e Rio

Sana.
Pontos de coleta
de 4gua - Rio . : -
Macas e Rio Latitude Longitude Descricao
Sana
Ponto 1 2292218.44"S | 42°1220.11%0 | Fontono Rio Macae, na
altura do Portal do Sana
Ponto proximo ao “Bar
Ponto 2 22°21'59.21"S 42°12'18.15"0 | do Beto”, na Estrada do
Sana
on " on A . Ponto na Cachoeira da
Ponto 3 22°20'16.16"S 42°11'35.88"0 Fervedeira
Ponto na Cabeceira do
Ponto 4 20°17'24.89"S | 42°9'36.63"0 | SN N ponte logo apos
a quadra de esportes da
Cabeceira

Il.  Parametros de qualidade da agua:

No Quadro 5 constam os parametros de qualidade da agua a serem analisados:

Quadro 5. Parametros de qualidade da adgua a serem analisados
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Oxigeénio dissolvido (in situ)
(mg/L)

pH (in situ)

Turbidez (in situ) (NTU)

Temperatura (in situ) (°C)

Nitrogénio Total (mg/L)

Fosforo Total (mg/L)

Demanda Bioquimica de
Oxigénio (mg/L)

o P° RIO MACAE

CILSJ
Processo:421/2022
Folha

Assinatura

As coletas devem ser realizadas com equipamento e metodologia adequados, sendo 0s

parametros oxigénio dissolvido, pH, temperatura e turbidez medidos em campo com sonda

multiparametro e 0s outros parametros serdo analisados em laboratério especializado em

analises ambientais. A coleta e anélise de 4gua podera ser subcontratada, a entidade executora

ficara responsavel por garantir que as coletas, 0 armazenamento, o envio e as analises sejam

adequadas, assim como garantird a qualidade do laboratério especializado em analises

ambientais a ser subcontratado.
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As medidas in situ e as coletas de amostra de agua deverdo ser realizadas em consonancia

com a NBR 9898/1987, em profundidade de 15 a 30 cm abaixo da superficie da agua.

As andlises aqui definidas deverdo ser realizadas de acordo com os padrdes estabelecidos pela
ISO 17025/2017. As andlises de demanda bioquimica e quimica e de nutrientes (nitrogénio e
fosforo) deverdo seguir os protocolos estabelecidos em APHA (2017). As analises de
coliformes totais e E. coli deverdo ser realizadas utilizando a metodologia de “Tubos

Multiplos” visando a quantificag¢do e expressao dos resultados em NMP/mL.

Cada campanha de coleta devera ter um registro de todas as informacdes de campo em uma
ficha de coleta por amostra, com 0s seguintes dados: nome e contato do responsavel pela
coleta; numero de identificacdo da amostra; identificacdo do ponto de amostragem -
endereco; coordenadas geogréficas; data e hora da coleta; condi¢fes ambientais do local de
coleta; medidas de campo (pardmetros in situ); condicdes meteoroldgicas nas Ultimas 24
(vinte e quatro) horas que possam interferir na qualidade da agua; equipamento utilizado e
observacodes gerais (CETESB, 2011).

Ao final do projeto, devera ser entregue um Relatorio Geral da Qualidade da Agua do Rio
Sana, com os resultados das andlises das amostras de agua e discussdes sobre esses resultados,
comparando os valores com os diferentes pontos de coleta e com os parametros definidos pela
Resolucdo CONAMA 357/2005 e com a classificagdo de balneabilidade, disposta na
Resolucdo CONAMA 274/2000. Essa analise devera identificar a origem dos processos
antrépicos e/ou naturais que contribuiram para o atual cenario encontrado e apontar agdes,
guando possivel, que permitam melhorar a qualidade da agua encontrada em curto e médio

prazo. As fichas de coleta das amostras dever&o constar como anexo do relatorio.

7.5. Meta 5: Realizar 1 (um) Diagnostico Turistico dos Atrativos Naturais

da Area de Protecio Ambiental do Sana

Consorcio Intermunicipal Lagos S&o Jodo — CILSJ
Rod. Amaral Peixoto, Km 106, Horto Escola Artesanal, Balneario, Sdo Pedro da Aldeia, RJ — CEP 28948-834
:: Tel:. + 55 (22) 98841-2358 ::
www.cilsj.org.br

Pagina 32 de 76


http://www.cilsj.org.br/

E\\\“"””/////CONSOROO CILSJ

INTERMUNICIPAL COMITE pe BACIA

ATO CONVOCATORIO N° 17/2023

- RIO MACAE Process0:421/2022
PROCESSO CILSJ N° 421/2022 ﬁ'g,ﬁ,?gg . ... asinn Folha
SELECAO DE PROPOSTAS
MODALIDADE COLETA DE PREGO - TIPO 3 :
Assinatura

7.5.1. Diagnostico dos atrativos naturais da Area de Protecio Ambiental do

Sana

O diagnostico devera considerar todo o territorio da APA do Sana e serd realizado entre o 4°
(quarto) e o 8° (oitavo) més de execugdo do projeto, com duracdo de 5 (cinco) meses. O
diagnostico turistico tem o objetivo de obter uma visdo analitica e abrangente da atividade
turistica no Sana, das variedades que a determinam e das relacbes entre seus diversos
componentes (MT, 2021). Esse diagnodstico incluird o inventério de oferta turistica,
especificamente dos atrativos naturais da APA do Sana. Os dados produzidos na atividade de
identificacdo da demanda turistica (item 7.3.2) integrardo o documento final do Diagndstico
da APA do Sana.

7.5.1.1. Metodologia

I.  Diagnostico Turistico:

Inicialmente, deverd ser feito um levantamento das informacBes j4 produzidas sobre a
Unidade de Conservacdo e sobre a visitacdo na area. As referéncias basicas e fundamentais
para serem consideradas no diagnostico e em toda execucdo do projeto sdo o Plano de Manejo
da APA do Sana — Fase | (PMM, 2004) e o Plano de Recursos Hidricos da RH VIII (PRH RH
VI, 2014).

Os elementos importantes a serem identificados no diagnostico sdo:

a. Caracterizacao dos atrativos turisticos naturais da regido, dentre po¢os, cachoeiras,
mirantes, trilhas, entre outros: levantamento de todos os atrativos naturais; da
situacdo fundiaria de cada atrativo; quais e quantas propriedades privadas possuem
atrativos em seu interior; quais atrativos envolvem; quais sdo fechadas ao publico,

quais sao abertas e quais sdo as condi¢des de acesso (com ou sem cobranca de

Consorcio Intermunicipal Lagos S&o Jodo — CILSJ
Rod. Amaral Peixoto, Km 106, Horto Escola Artesanal, Balneario, Sdo Pedro da Aldeia, RJ — CEP 28948-834
:: Tel:. + 55 (22) 98841-2358 ::
www.cilsj.org.br

Pagina 33 de 76


http://www.cilsj.org.br/

E\\\“"””/////CONSOROO CILSJ

INTERMUNICIPAL COMITE pe BACIA

<|_ AGOS ~—~— D0 RIO MACAE Process0:421/2022
"*iSAO JoAo Folha

ATO CONVOCATORIO N° 17/2023
PROCESSO CILSJ N° 421/2022
SELECAO DE PROPOSTAS

MODALIDADE COLETA DE PRECO - TIPO 3 -
Assinatura

ingresso); numero de familias e pessoas residentes nos locais e sua distribuicdo
espacial.

b. Caracterizacdo da infraestrutura fisica e social: situacdo de estradas, caminhos,
trilhas e demais elementos de ligag&o territorial que impactam o desenvolvimento
da area de interesse; sinalizacdo para acesso aos atrativos turisticos naturais,
especialmente os atrativos ligados aos recursos hidricos; estrutura e funcionamento
dos equipamentos e sistemas de salde, de saneamento e de educacdo e quais
atividades sdo desenvolvidas pelos proprietéarios, dando destaque a interface do
desenvolvimento da Educagdo Ambiental na propriedade.

c. Caracterizacdo dos setores da economia: dindmica de desenvolvimento; presenca e
alternativas de atividades poluidoras (licenciadas ou ndo); infraestrutura turistica
(ecoturismo, alimentacéo, hotelaria, estrutura de suporte e receptiva).

d. Caracterizacdo do patrimonio historico cultural: festas, tradi¢des, calendario de
eventos, sitios historicos, arquitetdnicos, paleontoldgicos e/ou arqueoldgicos e
mapeamento dos mesmos.

e. Caracterizacdo da relagdo da sociedade com a Unidade de Conservagdo e com 0s
atrativos naturais: visdo das comunidades sobre a UC; visdo e relagédo das
comunidades com os atrativos naturais; visdo e relacdo das comunidades com a
atividade turistica; potencialidades e ameacas a UC; perfil de usuérios da UC
(incluso atividades e visdo da gestdo da UC) e identificagdo de oportunidades,
fraquezas e solugbes para promover um arranjo local sustentavel para o turismo.
Para isso, deverad ser utilizada a matriz SWOT (FOFA) — Forcas, Fraquezas,
Oportunidades e Ameagas. O SWOT é um sistema simples que pode ser utilizado
no processo de gestdo e monitoramento do turismo de uma determinada

localidade.

Com a identificacdo e caracterizagdo dos atrativos naturais da APA do Sana, os atrativos que
tenham visitagdo frequente, estdo conservados e sdo mais sensiveis aos impactos deverdo ser
indicados e priorizados, como possibilidade de continuidade do projeto para definicdo da

capacidade de suporte e desenvolvimento de agdes para ordenar e manejar 0s impactos da
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visitacdo. A condicdo ambiental dos atrativos definidos como prioritarios devera ser avaliada,
como a situacdo das trilhas (erosdo, delimitacdo e abertura de novas trilhas); os danos as
infraestruturas presentes nos atrativos; a condi¢do dos recursos naturais (vegetacédo, vestigios

de fauna) e se ha presenca de residuos solidos.
O Diagnostico devera definir 3 (trés) pontos estratégicos para visitacdo na APA do Sana, que
serdo sinalizados com placas informativas ao final do projeto. Os pontos serdo definidos de

acordo com:

Frequéncia de visitacdo;

IS

Facilidade de acesso;
Visibilidade;
Sem cobranca de acesso.

o o

No diagndstico serdo elaborados os seguintes mapas:

a. 1 (um) mapa com os patriménios histérico e culturais identificados e o limite da APA
do Sana;
b. 1 (um) mapa de distribuicdo dos atrativos naturais, junto com o limite da APA do

Sana.

Il.  Relatério do Diagnostico:

O produto final dessa atividade serd o Diagnostico Turistico dos Atrativos Naturais da APA
do Sana, que devera conter a descricdo detalhada da execucdo dessa etapa, as metodologias
aplicadas, os dados obtidos, as analises subsequentes e representaces graficas cabiveis; as
caracterizagOes feitas; a matriz SWOT; atrativos prioritarios; orientagdes de acbes de manejo
iniciais necessarias para melhoria e/ou manutencdo da qualidade ambiental dos locais
definidos como prioritarios; como também, apresentard orientacdes para a gestdo turistica

desses atrativos e da APA do Sana como um todo. Os dados produzidos na identificacdo da
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demanda turistica (item 7.3.2) serdo relacionados com as analises feitas no Diagnostico. Os
dados das atividades de interesse levantados deverdo ser cruzados com os dados dos atrativos
identificados na oferta turistica, para selecionar os principais pontos de visitacdo a serem
desenvolvidos, assim como as necessidades de prospeccdo de novos atrativos na regiéo.
Devera ser apresentada em forma de gréaficos a distribuicdo mensal da aplicacdo dos
questionarios da demanda turistica e avaliacdo da experiéncia. Os mapas gerados nessas

atividades devem constar em anexo ao documento do Diagnostico.

Junto com o documento do Diagnoéstico também devera ser entregue a base de dados
geoespaciais geradas nessa atividade, em midia separada (shape, geodatabase e tabelas Excel).
Deverdo ser utilizadas coordenadas geograficas (UTM) e sistema geodésico SIRGAS 2000. A
base de dados devera conter os temas/layers utilizados para elaboracdo da
caracterizagdo/diagndstico turistico e ambiental (geodados secundéarios levantados e geodados

gerados) referente a UC e as respectivas areas de interesse.

7.6.  Meta 6: Sinalizar 3 (trés) Pontos Estratégicos com Placas Informativas

7.6.1. Sinalizacéo de pontos estratégicos com placas informativas

7.6.1.1. Metodologia

Serdo produzidas 3 (trés) placas informativas para serem instaladas em pontos estratégicos da
APA do Sana, definidos no Diagndstico (item 7.5.1). As placas serdo produzidas a partir dos
dados do diagnostico e devem considerar as especificidades de cada ponto, com 0s seguintes

conteudos:

a. 1 (uma) placa-mapa com informagGes sobre a APA do Sana,
distribuigéo espacial dos principais atrativos identificados (aqueles que
ja possuem infraestrutura minima e atividade de visitacao), boas vindas
e orientacdes iniciais;
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b. 1 (uma) placa com as regras de uso e de seguranca, boa conduta e boas
praticas dos visitantes na APA do Sana;

c. 1 (uma) placa sobre os recursos hidricos da APA do Sana.

As placas informativas se dividem em placa-mapa de boas vindas a APA do Sana, instalada
no Portal ou na regido central do Sana, como a praca, e placas interpretativas. As imagens dos
mapas, preferencialmente, deverdo ser produzidas por pesquisadores e fotdgrafos locais, com
fotos da fauna, flora, cachoeiras e outros icones locais. O tamanho da placa e dos textos deve
ser adequado, para permitir a visualizagdo das mensagens, porém com minimo impacto a

paisagem.

Todas as placas deverdo ser baseadas no padrdo de sinalizacdo turistica vigente de acordo
com a Secretaria Adjunta de Turismo da Prefeitura Municipal de Macaé, com as
especificacbes minimas descritas no item 9.5 do presente escopo. A autorizacdo para
instalacdo das placas deve ser obtida na etapa de contato com organizacfes sociais e 6rgaos

publicos, descrita no item 7.2.3.

Os projetos graficos das placas deverdo ser enviados ao Grupo Técnico de Acompanhamento
do CILSJ, em uma prévia digital de cada placa para consideracdes e aprovacdo. As placas
estardo sujeitas a aprovacdo do Conselho Gestor da APA do Sana (SANAPA); caso 0
SANAPA esteja inativo, a aprovacao sera via COMMADS. Apoés aprovacao, as placas serdo
confeccionadas e instaladas nos pontos estratégicos definidos, de forma evidente para
apreciacao dos visitantes. As fotografias das placas instaladas serdo apresentadas no Relatério

Final Consolidado.

7.7. Meta 7: Elaborar 1 (um) Caderno para Gestdo Turistica da Area de

Protecdo Ambiental do Sana

7.7.1. Elaboracdo do Caderno para Gestdo Turistica da Area de Protecédo
Ambiental do Sana
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Ao final do projeto, devera ser elaborado um Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana,
que devera ter como base as informacGes produzidas durante toda execucdo do projeto. A
finalidade do Caderno é indicar as melhores formas de planejamento da gestdo e do
ordenamento turistico dos atrativos naturais da UC, com estratégias de curto, médio e longo
prazo, com objetivo de garantir a protecdo e a conservacao dos corpos hidricos e proporcionar

a todos o direito de acesso a &gua como uma forma de lazer e de saude.

7.7.1.1. Metodologia

O Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana devera abordar a viabilidade de um modelo
de gestdo alternativo a cobranca de ingresso, formas de manejo e gestdo dos atrativos naturais
da APA do Sana, de acordo com as possiveis atividades de lazer e turismo desenvolvidas,
especialmente dos atrativos definidos como prioritarios no Diagnostico. O Caderno devera
indicar maneiras de continuidade do presente projeto apds o fim da execucgdo contratual, de
forma que as atividades estabelecidas e identificadas como estratégicas no projeto possam ser
executadas pela gestdo da APA do Sana. Os membros do SANAPA poderdo contribuir com

o0s contetidos do Caderno, que devera conter, minimamente:

Capa com foto de atrativos naturais e/ou de outra paisagem da APA do Sana;

o o

Titulo do Caderno;

o

Apresentacdo do Documento;

d. Sumario;

e. Uma breve introducdo com a contextualizagdo do projeto, seus objetivos e agOes
realizadas; a APA do Sana; a situacdo do turismo na APA; sobre a RH VIl e o
CBHMO;

f.  Mapa dos atrativos identificados com o limite da APA do Sana;

g. Principais atrativos naturais levantados no Diagnostico Turistico, com imagens,
breve descricdo, atividades desenvolvidas nos atrativos e localizacéo;

h. Principais atrativos culturais da APA do Sana, com imagens, breve descrigéo,
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periodo de realizacdo, no caso de eventos, e localizag&o;

i. InformacGes sobre turismo responsavel e ecoturismo;

J. OrientacGes de conduta e boas praticas na APA do Sana e nos atrativos naturais;

k. Relagdo da comunidade local com o Turismo;

I.  Gestdo Pablica do Turismo na APA do Sana;

m. Pontos do Plano de Manejo da APA do Sana e do PRH RH VIII contemplados no
ordenamento do turismo;

n. Sintese dos principais dados e atrativos identificados no Diagndstico turistico dos
atrativos naturais da APA do Sana e indicacdo dos atrativos prioritarios;

0. Potencialidades e desafios para gestdo do turismo na APA do Sana - Matriz
SWOT;

p. Propostas de acBes e modelo de gestdo alternativo a cobranca de acesso aos

atrativos.

O Caderno devera ser colorido e elaborado em linguagem simples e acessivel, com
representacdes graficas, imagens, ilustracdes; devera conter a identidade visual do projeto, as
logomarcas do Consércio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia
Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e
Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado
do Rio de Janeiro, do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), da entidade
executora e da APA do Sana, com destaque para a identidade visual e a logomarca do
CBHMO.

O Caderno devera ser amplamente divulgado para as entidades locais, 0 Conselho Gestor da
APA do Sana, 0o COMMADS, a Prefeitura Municipal, os empresarios locais do turismo, o
CBHMO e outros atores interessados.

7.8. Meta 8: Elaborar 1 (um) Relatério Final Consolidado
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7.8.1. Elaboracédo do Relatério Final Consolidado e apresentacdo ao Comité

de Bacia do Rio Macaé

O Relatério Final Consolidado tem como objetivo apresentar todas as atividades
desenvolvidas ao longo do projeto.

7.8.1.1. Metodologia

O Relatdrio Final Consolidado devera conter os seguintes itens:

Capa,;

o o

Sumério;

Introducdo;

o o

Metodologia;
Resultados (contendo graficos, tabelas e mapas);
Discussao;

Conclusoes;

o Q@ o

Recomendac0es;

Referéncias;

J.  Anexos.

Na introducdo deve ser feita uma contextualizacdo do projeto, com a justificativa e 0s

objetivos do projeto.

A metodologia devera conter a area de estudo e as metodologias utilizadas em todas as
atividades de forma sinteética.

Nos Resultados, deverdo ser apresentados os seguintes contetdos:

a. Sintese da mobilizacdo das entidades locais e da comunidade, incluindo as
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reunides do Grupo de Acompanhamento da APA do Sana e a agdo na Feira
CriaSana;

b. Sintese do Diagndstico dos atrativos naturais da Area de Protecdo Ambiental
do Sana;

c. Sintese dos resultados das analises de agua do Rio Sana;

d. Registro fotografico e localizacbes geograficas das placas informativas
instaladas;

e. Dados das atividades de educativas, controle e ordenamento turistico;

f. Sintese dos contetdos abordados no Caderno para Gestdo Turistica da APA do

Sana.

No capitulo da discussdo, os dados e os resultados do projeto deverdo ser comparados entre si,
também devera ser feita uma comparacdo com dados anteriores da APA do Sana, com outros
trabalhos de diagnostico e ordenamento turistico correlatos, isto é, uma analise critica e
cientifica dos resultados alcancados neste projeto. Quando possivel, deve-se apontar agdes
que permitam contribuir para a conservacdo dos atributos ambientais da area, especialmente
os recursos hidricos, melhoria da qualidade de vida das comunidades receptoras e da

experiéncia turistica dos visitantes.

Na Concluséo, devem ser apresentadas as principais conclusdes da entidade executora em
relacdo ao desenvolvimento do projeto e as contribui¢des para o ordenamento do turismo na
APA do Sana.

No capitulo de Recomendac@es, deverdo ser apresentadas as propostas de intervengdes para
gestéo do turismo da APA do Sana e modelos alternativos a cobranga do acesso que permitam

o ordenamento das atividades turisticas.

Ao final do projeto, devera ser realizada uma apresentacdo de todos os resultados para o

Comité de Bacia do Rio Macaé, em reunido pré-agendada.
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8. PRODUTOS

8.1. Meta l: Elaborar 1 (um) Plano de Trabalho
Produto 1. Plano de Trabalho

8.2. Meta 2: Realizar, no minimo, 3 (trés) acGes de sensibilizacao e envolvimento dos
visitantes e moradores acerca da importéncia da UC e da necessidade da conservacao
dos atrativos naturais

Produto 2.  Folders

Produto 3.  Cartazes

Produto 4.  Camisetas

Produto 5.  Banners e Faixa de Identificacdo

Produto 6.  Registros Fotograficos e Audiovisuais

Produto 7. Relatorio de Mobilizacdo

8.3.  Meta 3: Aplicar, no minimo, 1.000 questionarios de demanda turistica na APA do
Sana

Produto 8. Relatério Parcial da Demanda Turistica

8.4. Meta 4: Analisar a qualidade da 4gua do Rio Sana em 4 (quatro) pontos
Produto 9. Relatorio Geral da Qualidade da Agua do Rio Sana

8.5. Meta 5: Realizar 1 (um) diagndstico turistico dos atrativos naturais da APA do
Sana

Produto 10.  Diagndstico Turistico dos Atrativos Naturais da APA do Sana

8.6. Meta 6: Sinalizar 3 (trés) pontos estratégicos da APA do Sana
Produto 11.  Placas informativas

8.7. Meta 7: Elaborar 1 (um) Caderno para Gestédo Turistica da APA do Sana
Produto 12.  Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana
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8.8.  Meta 8: Elaborar 1 (um) Relatdrio Final Consolidado

Produto 13. Relatorio Final Consolidado

9. CRITERIOS DE ACEITACAO

Os critérios para aceitacdo dos produtos, descritos neste topico, serdo avaliados por meio dos
contetdos dos relatérios apresentados, registros fotogréaficos, materiais produzidos e pela
verificagdo em campo da execucdo do projeto pela Comissdo Técnica de Acompanhamento
do CILSJ. Todas as entregas deverdo ser realizadas dentro do prazo definido para cada

atividade.

9.1. Plano de Trabalho

O plano de trabalho serd avaliado pela Comissdo de Acompanhamento do CILSJ para
verificar a conformidade com o presente escopo, especificamente com o conteddo minimo
disposto no item 7.1.1. Caso necessario, a Comissdo indicard os devidos ajustes para

aprovagéo.

O plano de trabalho deve incluir as datas e indicagdo das revisdes, 0s nomes e assinaturas dos
responsaveis técnicos e seguir as normas da ABNT e os padrdes a serem fornecidos pelo
Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo. Naquilo em que as normas da ABNT forem
omissas, serd permitida a utilizacdo de normas estrangeiras ou métodos consagrados pelo uso,

apos a devida aprovacao da Comisséo Técnica de Acompanhamento do CILSJ.

O plano de trabalho deve apresentar as logomarcas do Consorcio Intermunicipal Lagos Sédo
Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia Hidrogréafica dos rios Macaé e das Ostras (CBHMO), da
Secretaria de Estado do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do
Ambiente (INEA), do Governo do Estado do Rio de Janeiro, do Fundo Estadual de Recursos

Hidricos (FUNDRHI) e da entidade executora, nome do Projeto e o nimero do contrato. O
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periodo maximo para revisdo do plano de trabalho por parte do CILSJ sera de 30 (trinta) dias

corridos, devendo a instituicdo realizar as corre¢cdes que forem solicitadas para aprovacéo.

O Planto de Trabalho devera ser entregue em uma via impressa e uma em meio digital, sob
forma de arquivo editavel, para serem analisados e comentados. ApOs a aprovagdo da
Comissdo de Acompanhamento deverdo ser emitidas e entregues uma via impressa e em meio
digital do Plano de Trabalho revisado, em 02 (duas) cépias em midia digital (CD ou DVD),
em formato .pdf. As especificagdes para impressdo sdo as mesmas dos relatérios, descritas no

item abaixo.

9.2. Relatorios e Diagnostico

Os relatérios e o Diagnostico deverdo incluir as datas e indicagdo das revisdes, 0s nomes e
assinaturas dos responsaveis técnicos e seguir as normas da ABNT e os padrbes a serem
fornecidos pelo CILSJ. Naquilo em que as normas da ABNT forem omissas, serd permitida a
utilizacdo de normas estrangeiras ou métodos consagrados pelo uso, ap6s a devida aprovacéao
da Comissdo Técnica de Acompanhamento.

O Plano de Trabalho, o diagnostico e os relatorios deverdo ser impressos com as seguintes

especificages:

a. Folha A4;

b. Encadernados em espiral,

c. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;

d. Espagamento de 1,5 cm entre linhas;

e. Texto justificado;

f. Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm.

Todos o0s relatérios produzidos deverdo apresentar as logomarcas do Consorcio
Intermunicipal Lagos Séo Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia Hidrografica dos rios Macaé e
das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do
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Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado do Rio de Janeiro, do Fundo
Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI) e da entidade executora, 0 nome e identidade
visual do Projeto e o nimero do contrato. Os registros fotograficos deverdo ser impressos
coloridos em papel A4, com no maximo 3 (trés) fotos por folha. Os mapas presentes nos
relatérios deverdo ser apresentados 1 (um) por folha. O periodo mé&ximo para revisdo dos
relatorios por parte do CILSJ sera de 30 (trinta) dias corridos, devendo a institui¢do realizar as

correcdes gque forem solicitadas para aprovacao.

Os relatdrios referentes a cada atividade serdo emitidos, em uma via impressa € uma em meio
digital, sob forma de arquivo editavel, para serem analisados e comentados. Apos a aprovacao
da Comissdo de Acompanhamento deverdo ser emitidas e entregues duas vias impressas e em
meio digital do relatério revisado. Todos os relatérios e imagens produzidos ao longo do
projeto deverdo ser entregues em 02 (duas) copias em midia digital (CD ou DVD), que devem

estar nos formatos .pdf e as fotos entregues separadamente em formato .png ou .jpeg.

O texto deve possuir carater técnico/cientifico, o objetivo do trabalho deve ser precisamente
estabelecido de acordo com o trabalho realizado, o desenvolvimento deve ser apresentado em

nivel de detalhe e pautado na metodologia reconhecida na literatura cientifica.

Como anexo dos relatérios, devera constar os dados produzidos ao longo do projeto,
organizados em planilhas. Os dados devem ser apresentados de forma organizada, de facil

compreensdo e preferencialmente visual, incluindo os indicadores e graficos cabiveis.

Todo o material cartografico, produzido em ambiente SIG, deverd ser entregue em meio
digital (produtos finais e intermediarios) na extensdo shapefile (.shp), com todos os seus
arquivos componentes (.shp, .shx, .dbf, .prj) ou organizado em um Geodatabase. Dever&o ser
utilizadas coordenadas geogréaficas (UTM) e sistema geodésico SIRGAS 2000.

9.3.  Materiais de Divulgacdo e Educagdo Ambiental
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Os materiais de divulgacdo produzidos deverdo apresentar as logomarcas do Consorcio
Intermunicipal Lagos Séo Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia Hidrogréafica dos rios Macaé e
das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do
Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado do Rio de Janeiro, do Fundo
Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI) e da entidade executora, 0 nome e a identidade

visual do Projeto. Dando destaque a identidade visual do projeto e a logomarca do CBHMO.

Os materiais de divulgacdo e Educacdo Ambiental do projeto deverdo apresentar as seguintes
especificages:

A. Folders (uma das opcdes abaixo ou outra apresentada pela instituicdo executora, desde
gue mantenha a mesma qualidade e seja aprovada pelo CILSJ):
a. Dimensoes: 210 x 297 mm;

b. Orientacdo: Paisagem (horizontal);

c. N°de dobras: 2 (duas), no sentido vertical;
d. Tipo de Papel: couché fosco;

e. Gramatura: 150 g/mz;

f. Impressdo: Colorida;

g. Resolucdo da impressdo: 300 dpi;

h. Cores: 4x4 (colorido frente e verso);

Extensdes do arquivo digital: PDF e JPEG,;
j. Impressdo de 3.000 (trés mil) exemplares sobre a APA do Sana e
turismo;
K. Impressdo de 100 (cem) exemplares do conteudo para mobilizagéo das
entidades locais.
Ou

Formato: Folder cascata — 20 cm x 15,5 cm;

o &

Tipo de papel: Couché;

o

Gramatura do papel: 150g/m?;

o

Resolucao da impressao: 300 dpi;
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e. Impressao: Colorida;

f. Extensdes do arquivo digital: PDF e JPEG;

g. Distancia entre as dobras da cascata: 01 (um) centimetro;
h. Acabamento: Grampo;

Cores: 4 x 4 (colorido frente e verso);
J.  Impressdo de 3.000 (trés mil) exemplares.
k. Versdo digital do folder disponibilizada para divulgacdo nas redes

sociais.

B. Cartazes:
Tamanho A3 — 297 x 420mm;
Tipo de papel: couché brilho;

T w

o

Gramatura: 120g/m?;

o

. Quatro cores (4x0);

e. Impressdo de 10 (dez) cartazes, sendo 5 (cinco) com informacdes gerais
do projeto e boas préticas de um turista responsavel e 5 (cinco) com
informagdes gerais sobre a APA do Sana e o CBHMO.

9.4. Registros fotograficos e audiovisuais

Os registros fotograficos e audiovisuais das atividades do projeto deverdo ser entregues a
Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ junto a entrega de outros produtos,
conforme apresentado no cronograma fisico-financeiro. Os registros serdo entregues em 2

(duas) copias em formato digital (CD ou DVD), de acordo com as seguintes especificacGes:

a. Videos: Resolugdo — 1920x1080p; formato final — .MP4 compactado no padrédo
H.264/MPEG-4 AVC.
b. Fotografias: Resolucdo — 300 dpi.

9.5. Banners, faixa de identificacéo e placas informativas
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Todos os banners, a faixa de identificacdo e as placas informativas deverdo apresentar as
logomarcas do Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia
Hidrogréfica dos rios Macae e das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e
Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado
do Rio de Janeiro, do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), da entidade
executora do projeto e da APA do Sana, 0 nome e a identidade visual do Projeto. Com

destaque para a identidade visual do projeto e a logomarca do CBHMO.

l. Os banners deverdo ser produzidos com as seguintes especificacoes:
a. Tamanho: 800 x 1200 mm;
b. Orientacdo: Retrato;
c. Material: Lona fosca;
d. Gramatura: 440 g/mz,
e. Impressdo em cores na porcdo frontal;
f. Cores 4x0;
g. Com al¢a e acabamento em bainha com barra em madeira cilindrica;
h

. Quantidade: 4 (quatro) banners

Il. As especificacOes da faixa de identificacdo do posto de recepcdo séo:
a. Tamanho: 100 x 40 cm;
b. Orientacdo: Paisagem;
c. Material: Lona fosca;
d. Gramatura: 440 g/mz
e. Impressdo em cores na porgéo frontal;
f. Cores 4x0;
g. Com bastdo de madeira, alca e ilhds nos cantos;
h

. Quantidade: 1 (uma) faixa.
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As placas informativas deverdo ser produzidas de acordo com as seguintes

especificacoes:

a.

b
C.
d

Tamanho da placa-mapa: 200 x 170 cm (Figura 4);

Quantidade: 1 (uma) unidade;

Tamanho das placas interpretativas: 50 x 90 cm (Figura 5);

Quantidade de placas interpretativas: 2 (duas) unidades;

Material da chapa: Plastico PET Reciclado Branco, Cloreto Polivinila (PVC)
ou material similar;

Material do suporte: Madeira tratada, se possivel biossintética;

Impressdao UV diretamente na chapa.

Escala de cores de acordo com as figuras abaixo, sendo tons de verde, para
harmonizar com o entorno e os alertas de seguranca e orientacdes em vermelho
e amarelo.

Bilingue: mensagens em portugués e inglés.

' AREA DE PROTECAO
2/@ AMBIENTAL DO SANA

AREA DE PROTECAO AMBIENTAL

A e o AT

Figura 4. Modelo da placa-mapa de 200 x 170 cm.
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Figura 5. Modelo da placa interpretativa de 50 x 90 cm.

Antes da impressdo, cada material devera ser enviado para avaliagdo e aprovacdo da
Comissdo Técnica de Acompanhamento e do SANAPA ou do COMMADS, caso 0 SANAPA
esteja inativo. O periodo maximo para revisdo desses materiais por parte do CILSJ serad de 15
(quinze) dias corridos, devendo a entidade executora realizar as corre¢des que forem

solicitadas para aprovacao.

9.6. Uniforme da equipe

O uniforme da equipe ser4d composto de camiseta e mascara. As camisetas do uniforme
deverdo ser personalizadas com a identidade visual do projeto. Os produtos devem conter as
seguintes especificacoes:

a. Camiseta: em Malha Cordada 100% Algoddo. Cor branca, Manga
Curta; Verso contendo a logomarca do CILSJ, CBHMO, SEAS, INEA,
FUNDRHI, do Governo do Estado de Rio de Janeiro e da entidade
executora; Frente contendo a Identidade Visual do Projeto. Impresso
em “Silk Screen” (Frente e Verso), até 04 cores; Tamanhos: 5 (cinco)
unidades P; 13 (treze) unidades M; 15 (quinze) unidades G; 12 (doze)
unidades GG e 5 (cinco) unidades EG. Total: 50 (cinquenta) unidades,

com a palavra “EQUIPE” na parte superior do verso da camiseta.
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b. Méscaras: estilo cirdrgica, descartavel, com elastico e clipe nasal ou
modelo PFF2/N95 (Filtrante do tipo 2 (PFF2), sem vélvula, com
eficiéncia minima de filtragem de 94% das particulas e certificado de

aprovacao pelo MTE).

9.7.  Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana

O Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana devera seguir minimamente os contetdos
do item 7.7.1. Deverd ser colorido e elaborado em linguagem simples e acessivel, com
representacdes graficas e imagens ilustrativas. Devera apresentar as logomarcas do Consércio
Intermunicipal Lagos Séo Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia Hidrogréafica dos rios Macaé e
das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do
Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado do Rio de Janeiro, do Fundo
Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), da Area de Protecdo Ambiental do Sana (APA
do Sana) e da entidade executora do projeto, 0 nome e a identidade visual do projeto. As

logomarcas da APA do Sana, do CBHMO e do projeto ficardo em destaque no material.

Antes de ser enviado para divulgacdo, o Caderno devera ser emitido em uma via impressa e
uma em meio digital, sob forma de arquivo editavel, para ser analisado e comentado pela
Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ, que avaliard durante o periodo maximo de
20 (vinte) dias corridos, devendo a organizacdo executora realizar as correcdes que forem

solicitadas para aprovacao.

A entidade executora devera enviar a versao final do caderno ao CILSJ em 02 (duas) copias
fisicas e 1 (uma) em midia digital (CD ou DVD). Estas devem estar nos formatos .pdf e

EPUB e as fotos que constarem também deverdo ser entregues separadamente em formato

.png ou .jpeg.

O caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana antendera, minimamente, a seguinte
especificacéo:
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a. Dimensfes: 27,5 cm x 21 cm;

b. Orientacéo retrato;

c. Colorido e ilustrado;

d. Numeragéo no canto inferior direito;

e. Fontes de uso livre — open source;

f. Tamanho da fonte, no minimo, 12 no corpo do texto e 10 nas legendas;
g. Espagcamento entre linhas de 1,5¢cm;

h. Formato do arquivo: pdf. e ePUB,;

Sangria (bleed): 5mm

j.  Margens: superior: 16mm, inferior: 23mm, esquerda: 11mm e direita:
16mm;

K. Numero de Cores: 4/4;

I. Padréo de Cores: CMYK.

O Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana, apds aprovacdo da Comissdo Técnica de
Acompanhamento do CILSJ, deverad ser amplamente divulgado em midias digitais, entre as

secretarias de ambiente e de turismo dos municipios da RH V111 e para a populacdo em geral.

9.8.  Questionarios da Demanda Turistica e de Avaliacdo da Experiéncia do
Visitante

A instituicdo executora devera elaborar os questionarios com base no modelo presente no
ANEXO Il deste escopo. Caso haja alteracdo dos modelos, os questionarios deverdo ser
enviados ao Grupo de Acompanhamento Tecnico do CILSJ para apreciacdo, sugestdes e
aprovacao. Os questionarios apresentardo no cabecgalho ou rodapé da pagina inicial ou final as
logomarcas do Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ), do Comité de Bacia
Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras (CBHMO), da Secretaria de Estado do Ambiente e
Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Governo do Estado
do Rio de Janeiro, do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), da entidade
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executora do projeto, o nome e a identidade visual do projeto. As logomarcas do CBHMO e

do projeto deverdo ficar em destaque no material.

Apos aprovagéo, o questionario devera ser impresso com as especificagdes abaixo:

a. Folha: A4;

b. Orientacéo: retrato;

c. Fontes: Times New Roman;

d. Tamanho da fonte: 12;

e. Idiomas: Portugués, Inglés e Espanhol;

f. Espacamento de 1,5 cm entre linhas;

g. Texto justificado;

h. Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm.

Quantidade: 1.500 (um mil e quinhentas) copias impressas de cada questionario,
sendo 300 (trezentas) cépias de cada traduzidas para inglés e espanhol. Total: 3.000

(trés mil) copias.

10. RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados esperados dos objetivos especificos 3.2.1, 3.2.2 e 3.2.3 sdo:

A. Dados priméarios produzidos sobre a visitacdo no territério da APA do Sana.

B. Atrativos turisticos naturais, infraestrutura fisica e social, setores da economia,
patriménio historico cultural e relacdo da sociedade com a Unidade de Conservagéo,
identificados e caracterizados.

C. Mapas produzidos com vistas a subsidiar o planejamento e gestdo do territorio.

D. Identificacdo das entidades organizadas da sociedade civil que atuam na APA do Sana.
E. Demanda turistica da APA do Sana identificada.

F. Caracterizacdo do Perfil do Visitante da APA do Sana.
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Os resultados esperados do objetivo especifico 3.2.4 s&o:

G. Dados produzidos sobre a qualidade da agua do Rio Sana em diferentes pontos
e periodos do ano.
H. Subsidios para orientar o enquadramento dos corpos d’agua e a gestdo dos recursos

hidricos na APA do Sana e na Regido Hidrografica VIII.

Os resultados esperados dos objetivos especificos 3.2.5 e 3.2.6 sdo:

I.  Envolvimento das entidades, da comunidade local, da Prefeitura Municipal de Macaé
e da Gestdo da APA do Sana no ordenamento turistico da regido.

J. Visitantes e moradores sensibilizados acerca da necessidade de conservacdo da regiao
e dos recursos hidricos e do ordenamento turistico.

K. Materiais produzidos para orientar a gestdo e a visitacao turistica, que atinjam cada
vez mais pessoas sobre a necessidade e importancia de conservar os atrativos naturais e a
UC como um todo.

L. O acesso a informacéo facilitado e o publico engajado, por meio das midias digitais e
de outros materiais de divulgacdo e Educacdo Ambiental, sobre os mecanismos de gestdo
ambiental participativa, como o Conselho Gestor da APA do Sana (SANAPA) e o
CBHMO, e sobre o0 ordenamento turistico de atrativos naturais.

M. SANAPA mobilizado e fortalecido, com funcionamento regular.

N. Grupo de Acompanhamento do projeto estabelecido, atuando junto ao Conselho
Gestor da APA para a governanca dos atrativos naturais apos o final do projeto, dando

continuidade ao ordenamento turistico no Sana.

Os resultados gerais esperados do projeto séo:

O. Fortalecimento da cadeia turistica, com fomento ao empreendedorismo local,
diversificacdo de atividades, distribuicdo de oportunidades, reducdo do impacto da

sazonalidade e busca por um padrdo de qualidade entre os produtos e servicos turisticos
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oferecidos.

P. Estabelecimento de iniciativas de turismo responsavel, vinculadas ao ecoturismo, na
APA do Sana.

Q. Dados produzidos que subsidiem o planejamento e a gestdo turistica do territorio da
APA do Sana.

R. Producdo de dados que subsidiem a continuidade da elaboracdo do Plano de Manejo
da APA do Sana.

S. Conhecimentos produzidos sobre os impactos da visitacdo, que subsidiardo acoes de
manejo para mitigar os impactos na APA do Sana.

T. As acles de Educacdo Ambiental construiram valores ligados a sustentabilidade e
motivou os visitantes e moradores a contribuir com a conservagdo dos ecossistemas.

U. Manutencdo da qualidade ambiental dos atrativos naturais da regido.

11. EXCLUSAO DO ESCOPO
As despesas abaixo relacionadas ndo poderéo ser custeadas com recursos do projeto:
Aquisicdo de veiculos;

Aquisicdo e pagamento de licencas de softwares de geoprocessamento;

Pagamento de veiculacdo de midia em canais de televisao, radios e outras;

o w >

Aluguel de espaco.

12. PREMISSAS

A. Apoio institucional da Prefeitura Municipal de Macaé, especificamente da Secretaria
Municipal de Ambiente e Sustentabilidade e da Secretaria Adjunta de Turismo
(divisdo da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econémico, Trabalho e Renda)
para o desenvolvimento do projeto no distrito do Sana, especificamente a atuacdo no
Portal do Sana;

B. Apoio institucional para o desenvolvimento do projeto na APA do Sana do Conselho
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Gestor da APA do Sana (SANAPA) ou do Conselho Municipal de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentdvel de Macaé (COMMADS), caso 0 SANAPA esteja
inativo;

C. Autorizagdo da Prefeitura Municipal de Macaé e/ou responsaveis pelas propriedades
nos pontos estratégicos para instalacdo das placas informativas.

13. RISCOS

Os possiveis riscos que podem impactar negativamente o desenvolvimento do projeto sao:

A. Baixa aderéncia dos visitantes em responder os questionarios do projeto.

B. Baixa aderéncia dos visitantes em seguir as orientagdes sobre turismo responsavel e
boas préaticas na APA do Sana.

C. Recepcdo hostil por parte dos visitantes a equipe executora, ao realizarem as
atividades do projeto e orientarem os visitantes.

D. Condices climaticas adversas no ano de execucdo do projeto, como muita chuva, o
que afetard o desenvolvimento das atividades, como também influenciara os dados
produzidos, devido a diminui¢do da visitacdo na APA em dias chuvosos.

E. Grupo de Acompanhamento do projeto no contexto do Conselho Gestor da APA do
Sana néo funcionar, por néo ter adesdo dos conselheiros, nem de outros integrantes.

F. Baixa adesdo dos moradores a a¢éo de sensibilizacdo e mobilizacdo na Feira CriaSana.

G. Falta de compreensdo da comunidade sobre a importancia do ordenamento e controle
do turismo.

H. Dificuldades de comunicacédo devido a auséncia de sinal de rede telefénica e de celular
no Portal do Sana.

I. Dificuldades de comunicagéo entre a equipe do projeto e visitantes estrangeiros.

14. RESTRICOES

As restrigOes que podem afetar o desenvolvimento do projeto sdo:
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A. Atuacdo do auxiliar de turismo estd condicionada aos dias e horarios estabelecidos no
presente escopo.

B. O tempo destinado para realiza¢do do diagnostico sdo 5 (cinco) meses.

C. O projeto devera ser desenvolvido dentro de 8 (0ito) meses, sem prorrogagao.

15. PRAZO DE EXECUCAO

O prazo total para execugdo dos servigos € de 8 (0ito) meses.

16. CRONOGRAMA
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16.1. Cronograma de Execucéo
IZZCONSORCIO CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO R
P4 AGOS  COMITE DE BACIA HIDROGRAFICA RIOS MACAE E DAS OSTRAS A 20 RIO MACAE

CRONOGRAMA DE EXECUCAO

META 1 - Plano de Trabalho

Plano de Trabalho

Elaboracéo do Plano de Trabalho

Entrega do Plano de Trabalho

META 2 - Realizar a¢oes de sensibilizagéo e envolvimento dos visitantes e moradores

Producdo de materiais de divulgacdo e Educacdo Ambiental

Producdo e impressdo dos Folders

Produc&o e impressdo dos Cartazes de divulgacéo

Producéo das Camisetas da Equipe

Produc&o e impressdo dos Banners e Faixa de identificagdo

Entrega dos registros fotograficos e audiovisuais para divulgagao
nas redes sociais
Levantamento das entidades locais representantes da sociedade civil

Levantamento das entidades locais

Mobilizagao das entidades locais e comunidade

Distribuicéo dos cartazes pelas localidades da APA do Sana

Contato com as entidades locais (associacdes, prefeitura e
SANAPA)
Contato com os empresérios locais (pousadas, restaurantes,
operadores do turismo)

Formac&o de Grupo de Acompanhamento da APA do Sana

Reunides do Grupo de Acompanhamento da APA do Sana

= L

Entrega do Relatério de Mobilizagao

Realizagdo de atividades de Educagdo Ambiental

Atividades de Educacdo Ambiental

Distribuicdo materiais de Divulgacdo e Educacdo Ambiental

Acdo na Feira CriaSana
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2
META 3 - Aplicar questionarios de demanda turistica na APA do Sana

Funcionamento dos postos de recepgéo dos visitantes

[N
w
IS
]
o
N
©

Estabelecimento do posto de recepgéo no Portal do Sana

Atuacdo da equipe no posto de recepgdo dos visitantes

Identificacdo da demanda turistica da UC

Producéo e Impressdo do Questionario de Avaliagdo da
Experiéncia dos Visitantes

Produg&o e Impresséo do Questionario de Demanda Turistica

Aplicacdo dos Questionarios de Demanda Turistica e de
Avaliacdo da Experiéncia dos Visitantes

Entrega do Relatério Parcial da Demanda Turistica

META 4 - Analisar a qualidade da 4gua do Rio Sana
Analise da qualidade da &gua do Rio Sana

Coleta de amostras de agua

Andlise das amostras de agua

Entrega do Relatorio Geral da Qualidade da Agua do Rio do
Sana
META 5 - Realizar diagndstico turistico dos atrativos naturais da APA do Sana

Diagnéstico dos atrativos naturais ligados aos recursos hidricos da APA do Sana

T
g
T

Identificacéo e mapeamento dos atrativos naturais

CaracterizagBes previstas no Diagnstico

Definicéo de 3 (trés) pontos estratégicos para sinalizacéo

Elaboragéo do Diagnéstico Turistico

Entrega do Diagn6stico Turistico

Entrega dos Mapas produzidos e da base de dados
geoespaciais

META 6 - Sinalizar pontos estratégicos da APA do Sana

Sinalizag&o de pontos estratégicos com placas informativas

Producdo e entrega das placas informativas

Sinalizagdo dos pontos estratégicos com as placas

Entrega do Relatdrio Fotografico
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META 7 - Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana
Elaboracéo de Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana

Elaboragéo do Caderno

Entrega do Caderno para Gestéo Turistica da APA do Sana

META 8 - Relatério Final Consolidado
Elaboracao Relatério Final

Elaboracéo do Relatdrio Final

Entrega do Relatério Final

Apresentagdo dos resultados ao CBHMO

Consorcio Intermunicipal Lagos Séo Jodo — CILSJ
Rod. Amaral Peixoto, Km 106, Horto Escola Artesanal, Balneério, Sdo Pedro da Aldeia, RJ — CEP 28948-834
i Tel:. + 55 (22) 2627-8539 :: (22) 98841-2358 ::
www.cilsj.org.br

Péagina 60 de 76


http://www.cilsj.org.br/

W"ZZCONSORCIO

ATO CONVOCATORIO N° 17/2023 INTERMUNICIPAL COMITE oe BACIA
PROCESSO CILSJ N° 421/2022 S LAGOS ~—~~—_~ "o RIO MACAE
SELEC AO DE PROPOSTAS —_ “4SAO JOAO CoRTE AR OR AR OE WACRE oS 63T
MODALIDADE COLETA DE PRECO - TIPO 3

16.2. Cronograma Fisico-Financeiro

SZ CONSORCIO 'CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO
= [*j“g”g"gCOMlTE DE BACIA HIDROGRAFICA RIOS MACAE E DAS OSTRAS
SAO JOAO ORDENATUR SANA

=

COMITE ce BACIA

~~wwr "° RIO MACAE

CCOMITE oe BACIA HIDROGRAFICA pos RIOS MACAE £ DAS OSTRAS

CRONOGRAMA FiSICO FINANCEIRO
Meses
Metas
Custo (R$) GBI
execucdo financeira
Produtos
META 1 - Plano de Trabalho
I. Plano de Trabalho
R$ - 4%

Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
META 2 - Realizar a¢des de sensibiliza¢do e envolvimento dos visitantes e moradores
I. Folders
Il. Cartazes
I11. Camisetas
IV. Banners e faixa R$ - 23%
V. Registros fotogréaficos e audiovisuais -
V1. Relatério de Mobilizagao

Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
META 3 - Aplicar questionarios de demanda turistica na APA do Sana
I. Relatério Parcial da Demanda Turistica

R$ - 20%
Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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META 4 - Analisar a qualidade da 4gua do Rio Sana
I. Relatério Geral da Qualidade da Agua
do Rio Sana R$ 6%
Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
META 5 - Realizar diagnéstico turistico dos atrativos naturais da APA do Sana
I. Diagnostico Turistico dos Atrativos
Naturais da APA do Sana R$ 18%
Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
META 6 - Sinalizar pontos estatrégicos da APA do Sana
I. Placas informativas
R$ 7%
Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
META 7 - Caderno para Gestdo Turistica da APA do Sana
I. Caderno de Gestdo Turistica da APA
do Sana R$ 12%
Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
META 8 - Relatério Final Consolidado
I. Relatério Final Consolidado
1. Apresentacdo a0 CBHMO R$ 10%
Custo(R$): 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CUSTO MENSAL (R$) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CUSTO ACUMULADO (R$) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 R$ 100%
CUSTO PERCENTUAL ACUMULADO 4% 17% 17% 25% 45% 45% 52% 100%
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Rio das Ostras, 04 de maio de 2022.

Mle GH & Aoonds %149

Alice S& Rego de Azevedo Marianna Cavalcante
Analista Técnica Coordenadora de Projetos
Matricula: 77/2021 Matricula: 63/2017
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CILSJ
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Folha
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HABILITACAO TECNICA

A entidade executora deverd conter no minimo o seguinte corpo técnico em

pessoal:

QTD

CARGO

FORMACAO

Coordenador
Geral

- Ensino superior completo em pelo menos
uma das seguintes formacgdes: Geografia,
Biologia, Ciéncias Ambientais, Ciéncias
Sociais, Gestdo Ambiental, Turismo ou
areas afins.

- Experiéncia reconhecida de no minimo 2
(dois) anos em consultorias ambientais e/ou
turisticas e/ou em projetos de ordenamento

turistico em areas naturais.

Especialista

em Turismo

- Formacdo técnica em Turismo ou
graduacdo em Turismo ou em Geografia.

- Experiéncia reconhecida de no minimo 01
(um) ano na &rea de ecoturismo e/ou em

diagnostico e ordenamento turistico.
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PROCESSO CILSJ N° 421/2022
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W“"YZZ CONSORCIO

INTERMUNICIPAL COMITE pe BACIA

LAGOS —~ poRIO MACAE

CILSJ

Processo: 421/2022

Assinatura
QTD CARGO FORMACAO
- Ensino superior completo em pelo
menos uma das seguintes formacdes:
Biologia, Ciéncias Ambientais,
Engenharia Ambiental, Geografia ou
areas afins.
. Especialistaem |- Experiéncia reconhecida de, no

Ciéncias Naturais

minimo, 01 (um) ano na area
ambiental/conservacdo da natureza em
levantamentos e analises do meio
biotico, fisico e socioambiental e na
elaboracdo de mapas.

- Atuacdo no diagndstico turistico.
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ATO CONVOCATORIO N° 17/2023 S CONSOREIO CILSJ
PROCESSO CILSJ N° 421/2022 : COMITE ox BACIA Processo:  421/2022
SELECAO DE PROPOSTAS PARLACOS  mmoimcns
MODALIDADE COLETA DE PREGO - TIPO 3
Assinatura
ANEXO I1. REFERENCIAS METODOLOGICAS

Para plena execucdo do projeto as referéncias abaixo deverdo ser utilizadas para orientar as

atividades e, assim, atingir as metas com exceléncia.

CETESB. Guia nacional de coleta e preservacdo de amostras: &gua, sedimento,
comunidades aquaticas e efluentes liquidos. Org. BRANDAO, C. J. et al. Companhia
Ambiental do Estado de S&o Paulo. Sdo Paulo: CETESB; Brasilia: ANA, 2011.

HIRATA, F. A.; BRAGA, D. C. Demanda turistica e o estudo sobre motivacao. Boa Vista:
Editora da UFRR, 2017, 113 p.

ICMBIO. Roteiro Metodologico para Manejo de Impactos da Visitacdo: com Enfoque na
Experiéncia do Visitante e na Protecdo dos Recursos Naturais e Culturais. Brasilia: ICMBIo,
2011. 88 p.

JERONYMO, C. A. L.; SILVA, J. A. F. Proposta de manejo de paisagem na APA do Sana
(Macaé- RJ). Boletim do Observatorio Ambiental Alberto Ribeiro Lamego, v. 5, n. 2, p.
173-201, jul./dez. 2011. Campos dos Goytacazes/RJ.

OLIVEIRA, S. D. Certificacdo de Atividades Turisticas Responsaveis em Unidades de
Conservacdo. Estudo de Caso: O Parque Estadual Morro do Diabo, Pontal do
Paranapanema, SP. Tese de Doutorado da Universidade Federal de Santa Catarina. 2005.
211 p.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE. Plano de Manejo da APA do Sana - fase 1.
Secretaria Municipal de Ambiente de Macae, ONG Viva Rio, Rio de Janeiro, 2003.

PRH RH VIII - Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica Macaé e das Ostras:
Relatdrio Sintese. Rio de Janeiro: Instituto Estadual do Ambiente, 2014. 197 p.

SEBRAE; PALMAS; BMIBRASIL. Diagnostico Turistico, Econémico, Ambiental e Social
de Taquarucu: Planejamento Estratégico. Palmas: SEBRAE - TO, 2017.
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SELEGAO DE PROPOSTAS ek ok

MODALIDADE COLETA DE PRECO - TIPO 3

ANEXO IIl.  MODELOS DE QUESTIONARIOS

QUESTIONARIO DE DEMANDA TURISTICA

1. Onde vocé mora (cidade/estado/pais)?
2. Qual a sua nacionalidade?

3. Idade:

4. Género:

5. Quial seu estado civil?

() solteiro () casado () separado () divorciado () viavo

6. Qual o seu grau de escolaridade?

() Ensino fundamental incompleto () Ensino superior incompleto
() Ensino fundamental completo () Ensino superior completo
() Ensino médio incompleto () Mestrado

() Ensino médio completo () Doutorado

7. Qual a sua situacdo empregaticia?

() empregado () autbnomo () do lar

() empregador () estudante () outro:

() desempregado () aposentado

Caso esteja atuando no mercado de trabalho, qual sua area de ocupacao

CILSJ

Processo: 421/2022

Folha

Assinatura
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SELECAO DE PROPOSTAS PAALACOS =y miomac
MODALIDADE COLETA DE PREGO - TIPO 3
Assinatura

8. Qual a sua renda familiar? (em 2022 o salario minimo equivale a R$1.212,00)

() até 1 salario minimo () de 1 a2 salarios minimos

() de 2 a 3 salarios minimos () de 3 a 4 salarios minimos

() de 4 a 5 sal&rios minimos () >5 salarios minimos

NUmero de pessoas na familia (incluindo os dependentes):
9. Antes dessa visita, vocé veio:

() decasa ( ) de outra visita:

10. E depois dessa visita, vocé vai:

( ) voltar para casa () visitar outro local

11.  Como vocé tomou conhecimento do lugar? (marque todas que se aplicam)

() Amigos/conhecidos/familia () Jornal/Revista
() Redes Sociais () Radio/TV

() Agéncia de Viagens () Guia de Viagem
() Outro:

12.  Vocé utilizou servigos de uma agéncia de viagens? Se sim, quais?

() Né&o usei () Compra de passagem () Compra de pacote de viagem
() Obter informacdes () Outros:

13.  Quantas vezes vocé ja visitou o Sana?

() nenhuma ()1vez ()2-5vezes () maisdo que5 vezes

14.  Vocé teve alguma dificuldade em achar ou chegar no Sana? (pode marcar mais

de uma opgao)

( ) ndo tive problemas () falta de sinalizagéo
( ) com o transporte () falta de informacéo (horarios dos meios de transporte, etc)
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Assinatura

( ) Outros (especificar):

15.  Qual o objetivo da sua viagem? (Marque todas que se aplicam)

( ) Turismo ( ) Trabalho/Negdcios
( ) Visitar amigos/familiares ( ) Pesquisa

( ) Outros (especificar):

16.  Quais séo as suas atividades de interesse na APA do Sana? (marque todas as que se

aplicam)
Banhos de rios e cachoeiras Observagéo de fauna
Caminhadas leves Observacdo de flora
Caminhadas pesadas Fotografia
Caminhadas curtas (< 2 horas) Projetos de Pesquisa
Caminhadas médias (até 1 dia) Visita a locais histéricos
Ciclismo Atividades culturais
Rapel Festivais/Vida noturna
Montanhismo Passeios de Quadriciclo
Meditacdo ao Ar Livre Terapias Holisticas
Recreagdo ao Ar Livre Outras:
Agroturismo
Gastronomia
Esportes aquaticos
Observacdo da paisagem

17.  Quantos dias vocé permanecera no Sana?
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PROCESSO CILSJ N° 421/2022 - INTERMURICIPAL COMITE oe BACIA Processo:  421/2022
SELECAO DE PROPOSTAS PARLACOS  mmoimcns
MODALIDADE COLETA DE PRECO - TIPO 3

Assinatura

18.  Caso pretenda ficar mais de 1 (um) dia, que tipo de alojamento vocé usara?

( ) Pousada ( ) Hostel

( ) Casa de Amigos/Parentes ( ) Camping

( ) Resort ( ) Hotel

( ) Casa propria ( ) Casa Alugada/Airbnb

19.  Quais meios de transporte vocé usou para chegar no destino? Onde vocé

embarcou? (pode marcar mais de uma op¢ao)

( ) Carro préprio ( ) Carro alugado
( ) Van propria ( ) Van alugada
( ) Onibus () Outros:

Local(is) de embarque:

20.  Qual a forma de organizacéo da viagem (individual/em grupo)?
( ) Sozinho ( ) Com amigos
() Casal ( ) Com a familia

( ) Excurséo

21.  Vocé estd consciente que esta visitando uma Unidade de Conservacdo da
Natureza, a Area de Protecio Ambiental do Sana?
() Sim ( ) Néo

22.  Vocé acha justa a cobranca de taxa de visitacdo nas Unidades de Conservacao em

geral, assumindo que este dinheiro estd sendo empregado para manutencdo das mesmas?

(marque um valor na escala)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

N&o acho justa N&o tenho opinido Sim, acho justa

23. Caso tenha achado justa a cobranga de taxa, até qual valor vocé pagaria?
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( ) Mais do que 10 reais

24.  Vocé esta disposto a seguir as regras para garantir a conservacao da natureza,

mesmo que isto reduza a sua liberdade?

()sim ( ) nédo ( ) néo sei

25. O qudo importante é para vocé a experiéncia em um ambiente com a natureza

conservada?

( ) muito importante () importante ( ) indiferente () pouco importante

importante

( ) ndo ¢

26.  Quais sdo os principais motivos da sua visita a APA do Sana? Por favor, indique

0 grau de importancia (1 = pouco importante e 5 = muito importante).

Valores culturais 1
Valores historicos 1
Paisagem/Natureza 1
Aventura 1
Vida Silvestre 1
Descanso 1
Causas Sociais 1
Esportes 1
Religido 1
Negécios 1
Compras 1
Solitude/introspecgdo/meditacdo 1
Superar 0s proprios limites 1

2
2

3
3
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Relacdes Interpessoais 1 2 3 4 5

(Parentes/Familia/Amigos)

Outros 1 2 3 4 5

217. Em sua opini&o, quais seriam os objetivos da Area de Protecdo Ambiental do

Sana?

28. Para finalizar, que tipos de informac6es vocé gostaria de receber ao longo da

visita? (Exemplos: sobre eventos, fauna, flora, cultura, histdria e outras)

Agradecemos muito a sua participacao!
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QUESTIONARIO DE AVALIACAO DA EXPERIENCIA DO VISITANTE

1. Vocé respondeu o Questionario de Demanda Turistica ao entrar na APA do
Sana?
()sim () nao
2. Quantos dias vocé permaneceu no local?
3. Se ficou mais do que 1 dia, que tipo de alojamento vocé usou?
() Hotel
() Resort
() Hostel
() Pousada
() Casa alugada/Airbnb
() Camping

() Casa de amigos/parentes

() Casa propria

4. Quanto gastou aproximadamente na sua visita a APA do Sana?
R$

Numero de pessoas a que se referem os gastos:

5. Quais informacdes obtidas ao longo da visita vocé considerou importantes? Quais

informacdes que faltaram?

6. Como vocé classificaria 0 preco dos servigos que utilizou na sua visita? (marque 1

namero para cada servico, sendo 1 - muito baixo; 2 - baixo; 3 - justo; 4 - alto; 5 - muito alto)

Transporte 1 2 3 4 5
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Hospedagem 1 2 3 4 5

Alimentacdo 1 2 3 4 5

Passeios 1 2 3 4 5

7. Em termos de infraestrutura da APA do Sana, quais itens abaixo vocé utilizou

durante a sua visita e quais vocé considera necessario implementar ou melhorar?

(margue um X nas respectivas colunas)

Equipamentos de | Utilizou
infraestrutura

Necessario

Equipamentos de
infraestrutura

Utilizou

Necessario

Centro de informacao

Servico regular de
guias de turismo

Publico

Centro de visitantes Campings
educacional organizados
Loja de Pousadas
artesanato/presentes

Trilhas sinalizadas Hoteis
Restaurantes Chalés
Sistema de Transporte Bares

Comeércio pequeno

Entretenimento

Servicos regulares de
turismo de aventura

Coleta Seletiva de
Residuos

Policiamento

Saneamento Basico

Posto Médico

Outros:
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8. Vocé encontrou um ou mais dos seguintes problemas durante a sua visita?

(marque um X em todos 0s que se aplicam)

Problemas Problemas
Falta de informacdes Falta de servigos gastronémicos
Falta de sinalizagéo Servigos gastrondmicos ruins
Falta de lixeiras Falta de atendimento médico
Falta de 4gua Falta de banheiros publicos
Falta de energia InstalacOes sanitarias precarias
Limpeza do lugar em geral Falta de conforto na hospedagem
Dificuldades de acesso Conflitos com praticantes de

outras atividades recreativas

Dificuldades de transporte Superlotacéo
Vandalismo Outros:

Falta de seguranca no local

Falta de seguranca na viagem

9. Numa avaliacdo geral, o quanto vocé ficou satisfeito com a sua estadia aqui?

() Muito satisfeito () Satisfeito () Indiferente () Insatisfeito () Muito insatisfeito

10.  Vocé pretende voltar?

() Sim, com certeza () Sim, gostaria () Indiferente () N&o pretendo () Definitivamente ndo

11.  Vocé sentiu dificuldade em adaptar-se as regras de visitacdo desta Unidade de

Conservacao? (marcar um valor na escala)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

nenhuma dificuldade muita dificuldade
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12.  Em sua opinido, quais foram os impactos positivos e negativos da sua visita a
APA do Sana?

13.  Vocé gostaria de sugerir acdes de ordenamento do turismo* para a APA do
Sana? Se sim, quais? *Planejamento estratégico e organizacdo da atividade turistica, que
concilia objetivos ambientais, econdmicos e sociais, de forma a reduzir os impactos negativos

e aproveitar as potencialidades locais.

Agradecemos muito a sua participacao!
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